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لام - عد 
احمدى نجاد : حان 
الوقت لبناء العلاقات 
الدوليه على اسس 
الديمقراطيه والعدل 
وحقوق الشعوب 


اكد رئيس الجمهوريه محمود احمدى نجاد اليوم 
الثلاثاء على ان الوقت قد حان لبناء العلاقات الدوليه 
على اسس الديمقراطيه والعدل والحقوق المتكافئه 
بين كافه شعوب العالم . 

ووصف احمدى نجاد خلال موءتمره الصحفى 
اليوم اميركا وبريطانيا بانهما سبب للكثير من 
الحروب والنزاعات والمظالم فى العالم . 

واضاف ان النظام الذى يسيطر على الغلاقات 
الدوليه اليوم هو بصوره تقوم فيه اميركا وبريطانيا 
بفرض آرائهما على ٠١‏ بلدا فى العالم ويعتبران 
نفسيهما متوازين مع المجتمع الدولى برمته . 

واعتبر رئيس الجمهوريه هذا الوضع بمثابه 
استمرار للظروف التى خلفتها الحرب العالميه 
الثانيه حيث ان اميركا وبريطانيا مازالتا تنظران 
الى العالم من موقع المنتصر فى الحرب العالميه 
الثانيه . 

وتسامل احمدى تجاد : الى متى تستمر الغلاقات 
الناجمه عقب الحرب العالميه الثانيه ولماذا ينبغى 
ان تدفع الشعوب ثمن حرب لم يكن لهااى دور فيها ؟ 





اسبوع الحكومة 
اسبوع الحساب 
ابوياسمين الجابرى 


دارت الايام وابتدات وانتهت عدهمرات ومضت معها وبسرعه 
سنه من العمر الثمين و من حياه الجميع و سنه من عمر الحكومه 
الايرانيه الاخيره: حكومه السيد احمدى نجاد . حكومه تختلف مع 
امثالها التى مضت بشعاراتها واهدافها وشكلها . ابتدات و انطلقت 
بعزم و اراده قويه كما راينا و اعلنت شعاراتها بصراحه وتعهدت 
العمل على اساسها . النقطه الاساسيه التى تعنى الايرأنيين فى هذه 
اللحظات هى ان هذه الحكومه وعدت المواطن الايرانى و على لسان 
رئيسها . احمدى نجاد على ان تقدم تقريرا شاملا بعد نهايه سنه من 
عملها وستعطى موجزا عما حققته من شغاراتها فى الساحات 
المختلفه من انجازات واضحه المعالم علها تكون باعثه للامل فى 
قلوب الايرانيين . 

اولا :بناءا على دور الشعوب و الناس فى الحكومات الديموقراطيه 
اوشبه الديموقراطيه التى تدار على اساس الانتخابات وتصويت 
الناس لاختيار المسوولين وبناءا على العلاقه القائمه بين المواطنين 
و الحكومه فى هذه البلاد : فان من حق المواطن الايرائى ان توخذ 
أراءه بعين الاعتبار و ان تنظر الحكومه اليه كصاحب ملك وتنظر 
لنفسها ورجالها كمسوولين وموظفين لدى الناس و عاملين من اجلهم 
وخدمه لهم . هولاء الناس الذين اختاروهم و اعطوا بيدهم زمام 





















































الناس المستمر و الشامل على كل شى وكل انجاز تحققه اولم تحفقه 
حكومتهم : امر واجب و تكليف قانونى و شرعى يقع على عاتق 
الحكومه وليس امرا مستحبا او غير ضرورى كى تتحلى به حكومه 
دون الاخرى حسب الاهواء. 

ثانيا : ينبغي ان تكون هذه التقريرات و آخر النتائج و الحصائل 
على جميع الاصعده: صادقه وواضحه وشامله تحصى كل صغيره 
وكبيره وان لاتكون حصانه لاحد فى ما يتعلق بالعفوبات للخاطئين 
او المتخلفين عن القانون و وظائفهم المحوله اليهم من قبل الشعب 
من كان اويكون و لايعتبر الاعلان عن ذلك امرايضر امن البلادبل 
المتضرر هو المواطن و البلد حين التستر و التحفظ و سيكون 
ويترك أثارا ايجابيه كثيره فى المجتمع . منها ثقه الناس بالحكومه 
و المسوولين على انهم يقومون بواجباتهم و لاشى يوجد تحت الغطاء 
وكل شى عالمكشوف و لاتوجد محاوله لاغفال المواطن و ابعاده 
عن المراقبه على من اختارهم لينظر كيف يودون الامانه . سيكون 
هذا الامر ايضما موثرا مباشره على المسوولين ليبذلوا قصارى 
جهودهم للعمل الجاد وباخلاص على خدمه المواطنين و الوطن و 
أذاء الامانه لانهم يعلمون ان كل شى فى متناول الناس و انهم فى 
حال عدم قناعتهم بعمل المسوولين سيشكلون ظغطا قويا و موثرا 
على الحكومه وبشكل سريع ودون ايه مسامحه من خلال نوابهم فى 
البرلمان وان الاستيضباج او العزل امر ممكن دون مراعاه مكانه 
ذلك المسوول. 
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نبارى للشعب العربى الاهوازى الموالى لاهل البيت (ع) 


اجازه دواء مبتكر لايقاف التد خين 
"شانتكس" اثبت فاعليته على المدمنين فى ست دراسات طبيه 


تدل الدراسات على أن نيكوتين السجائر يمتص 
بسهوله من خلال الاغشيه المبطنه للفم وبواسطه 
الاوعيه الدمويه المنتشرهفى الرئه: ويقل امتصاصمه 
بواسطه اغشيه المعده والامعاء ويصل النيكوتين من 
الرئه الى المخ بعد د. '؛اثانيه من جذب انفاس السيجاره. 

وهذايفسر سر عه تاثير النيكوتين على المخ:.حيث 
يوثر على بعض مراكزه ويقود الى الاستمتاع وزياده 
التركيز الفكرى والتغلب على التوتر والقلق والتعب» 
كما يساعد على ارتخاء العضلات. ثم ينخفض معدل 
النيكوتين فى الدم الى النصف بعد حوالى ١‏ دقيقه من 
اطفاء السيجاره وهذا يفسر رغبه المدخن فى اشعال 
سيجاره اخرى بعد مده قصيره من اطفاء السيجاره 
السابقه. وقد دلت الابحاث على ان النيكوتين يساعد 
على افراز مورفين المخ او الاندورفين كما يساعد 


من دون تعليق 


على افراز مواد اخرى مثل النور ادريئالين 
والدوبامين؛ ويسبب أفراز هذه المواد تنشيط مراكز 
النشوه بالمخ وهذا يودى الى استمتاع المدخن 
بالنيكوتين: كما يعد افراز هذه المواد سببا اساسيا من 
اسباب ظهور اعراض الحرمان بعد الاقلاع عن 
ينعدم وصول النيكوتين الى المخ وهذا يقلل من افراز 
الاندورفين والمواد الاخرى التى كانت تعطى المتعه 
للمدخن. ولهذا يشتهى المدخن السيجاره بعد الاقلاع 
عنها وتظهر عليه بعض الاعراض التى قد لا 
يحتملها؛ ويحاول التغلب عليها بممارسه التدخين مره 
اخرى. وهذامن اهم اسباب فشل العديد من محاولات 
الاقلاع عن التدخين واصابه المدخن بالياس 
افد 


كاريكاتير: حسن اميرى 





حلول مبلاد الامام الحسين و الامام السحاد و ابى الفضل العباس عليهم افضل الصلاة و السلام 





م شهريوره؟1 
العدد؟ة 
ن شعبان ١777‏ 
آب ١.١05‏ 
السنة الثالثة 
4 صفحات 
ءءء ريال 
لا 1امم مام الشعر ديوان العرب نجاح بلدية الاهواز في سئولياتها أنامل الابداع 
ل 01 / ابدا و عنوان الادب نموذج صارخ لتعاضد الشعب و الحكومة في ضيافة الالوان 
عربي - فارسي 
الصفحه؟ الصفحه؟ الصفحوهء؟ 
وازو تعنى بالشؤون الثقافية والاجتماعية و الفنية | - :3 


السلام عليك 
با انا الاحرار 


يمر على ميلاد مولانا الحسين (ع) عليه 
السلام ٠2٠٠١‏ عام من الدهر المشحون بالتغيير و 
الاحداث و لم تتغيير ملامح الشخصيه النضاليه 
التى نحتها الحسين بفكره وفذائه العظيم وسقاها 
من دمائه الطاهره حتى اصبحت هويه الانسان 
المنعتق من قيود الماده والاوهام و الآيد لوجيات 
المنحطه فرسم الدرب الهادف الى بناء الانسانيه 
الكامله و رست سفينه نجاته على ذروه المجد و 
العز التى لا و لن ترضى الا بمثل الحسين ابن 
على عليهما السلام وصدق النبى صلى الله على 
و أله وسلم فيه اذقال: ان الحسين مصباح الهدى 
و سفينه النجاه من ركبها نجى و من تخلى عنها 
هلك و هوى 

هو الحسين أبن على بن بى طالب ربيب باس 
وشده ابيه و علم جده الوافر لا ولن يرتاح لهبل و 
عزى عصره فراح عليها ضربا باليمن لا يخشى 
اويهاب عداد وعده انصارها واعوائها وان فاقوا 
الحصى عددا و الذئاب و حشيه و نهما و ان بقى 
ابابى و امى) و حيدا فريدا الا ان يمضى فى 
مسيرته الجهاديه و النضاليه تجاه احقاق الحق 
لذوى الحق و اقامه اود الدين و اعاده المعابير 
الرساليه و الى محلها اللائق. 

ان من مبعث اعتزاز و فخر الكادر العامل فى 
الجريده ان يتقدم الى الامه الاسلاميه باجر التهانى 
واصدق التبريكات لهذه المناسبه العطره وكل عام 
و انتم بخير 


افلام الكارتون.. تخفف آلام الاطفال 


متابعه الشخصيات التلفزيونيه المحبوبه 
وحضور الوالدين يشتتان تركيزهم على الالم ا . 

بيدو ان لكل من توم ان جيرى وسكوبى دوو 
دورا جديدا فى اقسام الاسعاف بالمستشفيات أو 
عيادات الاطباءفيها. هذا ما توكدهلنا احدى الدراسات 
الايطاليه الصادرهقبل بضعه ايام للباحثين من جامعه 
سابينا؛ الذى توصل اليه فريق البحث من جامعه سيينا. 
أن مشاهده افلام الكارتون ومتابعه شخصياتها 
المحببه للطفل تسبهمان فى تشتيت ذهنه وابعاده عن 
التركيزفى الالم عند محاوله سحب الدم منهبالابرهاو 
غيرها من الاجراءات الطبيه الصغيره والمولمه له. 

ويقول الدكتور كارلو بيللينى: الباحث الرئيس فى 
الدراسه:بان فريق البحث وجد ان مفعول مشا هده هذه 
الافلام ايجابى فى تخفيف شعور الطفل بالالم بدرجه 
تفوق تاثير جهود الام حين محاولتها مساعده طفلها 


على تجاوز تلك العمليه البسيطه؛: وايضا مساعده 
الطبيب فى زياده تركيزه لاتمامها أنذاك. 

وقد نشرت الدراسه فى النسخه الالكتروئيه 
لمجله ارشيفات امراض الطفوله فى السادس عشر 
من هذا الشهرء وهى نسخه تسبق ظهور المجله 
المطبوعه عاده بعشره ايام على اقل تقدير. وشملت 
حوالى »٠‏ طفلا ممن تتراوح اعمارهم ما بين 
السابعه والثانيه عشره؛ تم تفسيمهم الى ثلاث 
مجموعات: اثناء سحب الدم منهم. واجرى سحب 
الدم فى افراد المجموعه الاولى من دون اى وسيله 
لصرف انتباه الطفل عنها. بينما تم فى المجموعه 
الثانيه تقديم مساعده الامهات لاطفالهن عبر 
الحديث معهم وملاطفتهم اثناء سحب الدم. اما أفراد 
المجموعه الثالثه ففد سمح لهم بمشاهده افلام كارتون 


دعوة الى كافة الادياء و الشعراء 


. فى هذا الاجتماع على عنوان 


العنوان: الاهواز ‏ حى اللشكر .قاعة آفتاب 


الموعد: الجمعة ١٠/ع/88‏ الساعة 4 صياحاً 


|اقفطظ 


















تعلرر للا 
ابوبهاء الاهواز 


الثقافه العربية و العمامة 

كنب احد النكرات يلمز العمائم كما يسميهم او 
الروحانيين كما يطلق عليهم حقا بانهم لم يقدموا 
للثقافه العربيه شيئا ذابال و لا ادرى عن هذه الثقافه 
التى يتحدث عنها ما هى؟ كما لا اعرف عن 
فصيلته شيئتا الى من ينتمى؟ و ما هى توجهاته 
الخاضه للك أرى لنفس العذرقى عدم عقد مقارنهأ 
بين شريحه الروحانيه وبين شريحته و على ان 
اذكر استطرادا سريعا للنتاج الادبى و العلمى و 
الففهى لشريحه رجال الدين 

اولا: لا اتناول بهذه العجّاله الا الزوحانيه 
العرب لانهم المقصودون بالنير. 

ثانيا: لا اريد من مقالى هذا الحضر لان ذلك لا 
ياتى عليه موسوعه من الكتب ولكنى اريد المثال 
ثالثا: لا اذهب بعيدا فى التاريخ: لان ذلك ينبغى 
|| ان يتم بدراسه مستوعبه لكننى اجوم حول رجال 
|| شاهدناهم و عاصرناهم ومازال بعضهم يشاطر 
الزمان و المكان. و نبدا بفيلسوف العلماء و عالم 
الفلاسفه ايه الله الكرمى فقد ترجم له ولده العلامه 
الكبرى فى كتابه “الحياه الروحيه ترجمه غنيه و 
ذكر فيها جانئبا من ادبه و شواهد من شعره الرائع 
البديع الذى يعادل بمعناه و مبناه فحول الشعراء 
العرب القدامى فضلا عن المحدثين. ثم نجله العظيم 
العلامه الكبرى و أثره العلمى النثقافى الفقهى 
الظاهر فى المجتمع و مولفاته فى مختلف فروع 
المعرفه و منها كتب فى الادب صرفا ربما 
تستغرب من فقيه كبير مثله يعد من مراجع الشيعه 
وماتزال المدرسه التى شاد د عائمها وتخرج منها 
العلماء و الادباءو الخطبا تضى المنطقه كلها حتى 
هذه الساعه 

ثم العلامه الزهرى رحمه الله الذى افلج حجج 
الدكتور احمد امين المصرى بكتابه القيم المهدى 
و المهدويه قد شاع و ذاع و ملاء الاصقاع و 
الاسماع ٠‏ 
ثم العلامه الجليل الشيخ محسن حيدرى وكتبه | 
النافعه فى العربيه و الفارسيه ثم الشيخ سعيد 
السارى العالم و الكاتب و الفقيه و الذى دخلت كتبه 
فى المنهج الدراسى لبعض طلبه العلم فى قم وما 
يزال يتدفق بالخير و العطاء و لا احب ان يفوتتى 
التنويه بالفاضل البيب و العالم الكبير الشيخ عباس 
الكعبى عضو مجلس "الخبراء صاحب البحوث| 
العلميه القيمه التى حفلت بها الدوريات العلميه فى 
قم و غيرها من البلاد وكذلك القول فى اديب كبير 
و عالم جليل الدكتور السيد مسلم الجابرى الذى 
درس فى السوروبون ونال شهاده الدكتوراه فى 
الفلسفه بدرجه شرف و هو اليوم يعتبر عالم ادباء 
العرب و اديب علمائهم و هؤ فيما اعلم خليفه 
الجواهرى فى الشعر بل كان بعضهم بفضله حتى 
على الجواهرى نفسه و ديوان شعره شاهد على 
ذلك ولك ان تقرء ديوانه “الرمح أنت' لتدرك شرم 
اقول لكى. و قد كتب دراسه علميه للمجتمع 
الاسلاميه طبعت مرتين الثانيه فى بيروت وما 
يزال الكتاب فى الاهواز فقد ارسل اعدادا منه الى| 
المدينه التى انبنته الاهواز ليلبى طلبات الراغبين 








وهومن ثلاثه اجزاء. واشفعه باخيه العلامه السيدا أ 
كوثر فاخر الجابرى وهو يعد من علماء قم و ايمه 


جماعتها و الذى تفرغ اليه كثير من علمائها 
لصياغه بحوثهم العلميه الدقيقه بلغته العربيه ثقه 
به وتعويلا عليه. ولو اردت ذكر اخوانه من العلماء 
الاهوازيين القاطنين فى قم و الذين من الله عليهم 
بنيل الدرجات العلميه العاليه لاتسع المقال وتحول 
الى كتاب. 

هذا ولو لاما قيل من انه قبيح على المرء ان 
يزكى نفسه لذكرت كتبى و مقالاتى التى بلغت 
العشرات ما بين تاليف وترجمه وقد طبع جلها و 
الحمدلله و تال منها المجتمع ما يرجوه من 
التثقيف. 

و بقى على ان اشير الى علماء اجلاء اخوه ثلاثه 


ظ 








هم من الفضل فى المحل اللائق و المقام الشاهق و| | 


هم الشيخ صالح الطرفى وملا كات رباهمن الجيل 
الاديب الصاعد وقد فارقنا الى رحمه الله و حالم 
الخطباء و خطيب العلماء الشيخ مهدى الطزفى و 
تاثيره الثقافى الواضح فى المجتمع العربى وقد 
ثوفاه الله اليه و العالم و الفقيه و الاديب الكبير الشيخ 
حسين الطرفى مد الله فى عمره و هو اليوم سيد 
شعراء العرب فى خوزستان و الخليج الفارسى. 

هذا و لم اعيبر منطقه الاهواز الى غيرها من 
مدن المحافظه و اخيرا اقول للقارى متجاوزا 
النكرات هذا عطاءنافماذا اعطى اولتك المتشدقون 
بالثقافه العربيه كذبا و ادعاءا 

القاعده ... اعراب الممنوع من الصرف 

يرفع الممنوع من الصرف بالضمه و ينصب 
و يجر بالفتحه مثل: ابراهيم طالب مجتهد. مبتدا 
مرفوع بالضمه ان ابراهيم طالب مجتهد. اسم ان 
منصوب بالفتحه سلمت على ابراهيم: اسم مجرور 
بالفتحه لانه ممنوع من الصرف 

اذادخلت /ال )على الممنو ع من الصرف اواضيف 
بجر بالكسره. مثل: استفدذت من المصابيح مجرور 
بالكسره ونور مصابيح مجرور بالكسره ايضا 
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نجاح بلدية الاهواز في مسئولياتها 
نموذج صارخ لتعاضد الشعب و الحكومة 


النظام الجمهورئ الاسلامى الذى 
شيدت أركانه و ارتكز على قاعدته 
الاساسيه على يد الامام الراحل اره)و 
استلهمت معالمه و مواده من اساس 
الدين الاسلامى و المذهب الشيعى لا 
ينفك عن تواصله فى مسيرته الشعبيه 
و الدينيه نحو الامام فحقق خلال هذه 
الطريقه انجازات لايستهان بها منها 
واهما اشراك اراده الشعب المسلم فى 
اتخاذ الفرارات على مستوى الاعمال 
و البناءفى البلد و هذاما جعل العمل 
المشترك بين الحكومه و الشعب اكثر 
حيويه واكبر نشاطا من خلال 
المنافسه الايجابيه بين مختلف 
الشرائح و الطبقات الاجتماعيه 
منافسه انتخابيه شرسه لكن من اجل 
الانتاج و البناء و الاعمار وقد سجلت 
دوائر البلديه فى مختلف انحاء الوطن 
الاسلامى اكبز رقم قياسى فى هذا 
الشان منها بلديه الاهواز الموقره فهد 
استطاعت بكادرها الدءوب وادارتها 
الصلبه ان تجتاز الكثير من العوائق 
والموانع و تنظم نفسها من الداخل 
بالتركيبه التى تولفها كل من /الخبره 
و السعى دون هواده والاختصاصات 


فى طليغه الشعرا العاطفيين 
المتميزين: احتفظ برقته الوجدانيه العذبه 
و ديباجته الجزله الفريده. فى شعره 
لوحات فاتنه فيها حلاوه التعبير فاجعله 
فى عداد الشعراء المتغزلين المبدعين ومن 
العباقره الذين انجبتهم امتنا العربيه فى 
العصر الحديث. كان رزقه من شق قلمه: 
فعاش فقيرا غنى القلب: ابى النفس: ومات 
فى القاهره ثم نقل رفاته الى بيروت. لفد 
شغفه الحب و تيمه جمال المراه الفاتن: 
فراح يتغنى بها و بالحب الذى ملا قلبه. 
واصفا الجمال المترف الرقيق و هو 
يتحسر الما و هياماء يبوح لها مما يعانى 
من بوس ونجوى. وكان فطنا ذكى الفواد. 
ركين القلب.فسيح اللسان: جيد البيان يكاد 
لحسن منطقه وخفهروحهيذهل الجالسين 
ويلقى فى روع محدثه محبته و اجلاله و 
رد فى سياق بسرته ما هذا نصة: ولد 
ابراهيم ناجى فى حى بشرا بالقاهره سنه 
و تخرج من مدرسه الطب عام 1457 





العلميه والايمان بمبدا اسداء الخدمه 
الى المواطنين و التوكل على الله و 
اغتماد احدث السبل و المشاريع) ثم 
السير و الحركه بجديه و ثبات و 
استمرار غير متعثر و غير منقطع الى 
النيل من الاهداف الساميه رغم كل 
الستعاب الى أرادت ان تعرقل هذه 
المسيره و هى عدم اكتراث وتعاون 
المشاريع التى تقدمها البلديه وفديوعز 
البعض ذلك الى نوعيه التنافس 
السياسى او الانتخابى فى المحافظه 
فان صح هذا الايعاز يمكنئنا القول بان 
هناك اياد تعمل من اجل الحاق الضرر 
بالنظام الاسلامى الذى اتى حصيله 
جهد الجهد ودم المجاهر على مر الايام 
و الافما يعنى هذا التخاذل امام 
المسئوليات الرئيسيه بل التعاون ولو 
بالنزر اليسيرمع للبلديه. اوما تكفى 
هده الانجازات التى لم تاتى مره 
واحدهفى تاريخ الحافظه للاعتراف 
بكفائه مجلس الشورى المنتخب من 
الاهواز و كوادر البلديه المخلصه. نعم 
لقد آن اوان الاعتراف بجداره وكفائه 


أبناء هذه المنطقه بالقيام باكبر نسبه من 
العمل و المسئوليات و بتحفيق. ابعد 
الاحلام و الامال كالاعمار وتوسيع 

لفد انبتت الجهود الجباره التى 
بذلتها ابنائنا الاكفاء فى البلديه 
الموقره ان الشعب الخوزستانى هو 
الاصلح و الاجدر من غيره بالقيام 
بمسئولياته وتعيين مصيره الطويل 
و مسيرته البعيده و لم يدع للقائل 
الحاقد الذى يصوغ كلامه و يسوق 
تهمه كسوقه المعزى و هو /ان 
المشاريع التى تفوم بانجازها البلديه 
هى تاتى من غير تخصص ) و نحن 
نتسائل هل يمكن لمثل هذه 
الانجازات الكبيره التى تحتفل بها 
المحافظه ساعه بعد ساعه دون 
تخصص علمى او دون اشراف 
الاخصائيين بالمشاريع المختلفه أم 
تاتى من نسج الخيال اومن ايحاءات 
السماء. 

كلاوالف كلا فاليوم ان اختفلنا 
بافتتاح جسر شيدته الايدى التعوبه 
فى اى نقطه من هذا الوطن الغالى 
فلنوقن بان هذا العمل اتى من خلال 


ابراهيم ناجى 


4م ١507-١‏ 
فوزاره الصحه فوزاره الاوقاف. و أعظم ما يطالعك فى شعره قصيدته 
ظهرت تباشير ابراهيم ناجى الشعريه و /الاطلال) او ملحمته كما يسميها؛. فهى 


هو لايزال صبياء و كان قد تعلق بحب 
صاحبه له تعودت ان تزورهمع اهلها فى 
منزله فكان يختلى بها و يدرس معها 
فاحبها حبا ملك عليه قلبه و الهب وجدانه 
فنظم قصيده يصف فيها دمواعها وكانت 
اولى قصائده فى ميدان الشعر و كان قد 
عكف على قراءه بعض القصص فى 
الادب الانجليزى كقصه كوبرفيلد و 
غيرها فتاقت نفسه ان يكون بطلا من 
ابطال هذه الروايات وتكون له فى حومه 
الغرام صولات وجولات. 

شعره: 

لاشك ان شعر ابراهيم ناجى يتغلغل 
فى القلب ويمتزج باجراء النفس لعذوبته 
و رقته و جلال معانيه الاسره. صدرت 
له عده دواوين شعريه منها /لوراءالغمام) 
(و ليالى القاهره) و /الطائر الجريح) 


صوره صادقه لقصه الحب الماساويه 
الداميه الختاء: و هى لوحه حبه الاخاذه 
المعبره عن المعتويات فى صوره 
المحسوسات. و هى قصه حب عائرى 
التقيا وتحاباء ثم انتهت القصه بانها هى 
صارت اطلال وصار هو اطلال الروج: 
و هذه الملحمه تسجل وقائعها كما حدثت. 

باقات من شعره 

الاطلال 

يا فوادى: رحم الله الهوى / كان 
صرحا من خيال فهوى 

اسقنى و اشرب على اطلاله “ و 
اروعنى طالما الدمع روى 

كيف ذاك الحب امسى خبرا /وحديثا 
من احاديث الهوى 

017 

احبك فوق ما عشفت قلوب / و لا 





التحاليل الكتيزة و المتضباريه:و 
التخطيط الدقيق و الاتعاب المضنيه. 
طبعا و يساير كل ذلك الايمان و 
الاخلاص و الدين الذى حمله الشعب 
على اعناقنا و الافهذا القائل اما ان 
يكون الحاقد اللثيم الذى لم يعرف من 
الحياه سوى الحقد و الحنق و الحسد 
تجاه الاخرين فلا عتب عليه ونحن 
نعرفهدذوما واما انيكون قد افاق من 
سباته الشتوى فابصر من حوله هذا 
الانجازات الكبيره التى اصبحت من 
ابرز احاديث البلد العمرانيه و لم 
يستطع عقله ان يستوعب بان الشعب 
الذى يخاه الحقد الرضا خانى و السّاه 
المقبوردهرا عما هو جديربه واهل 
له ها هو يستعيد كرامته بفضل الثوره 
الاسلاميه التى تفجرت على يدى 
الامام الخمينى رحمه الله تعالى و 
اسكنه فسيح جناته و يستعيد مكانته 
اللائقه بين العالمين ويطرح نفسه بما 
يمتلك من نقل حضارى و ثقافى بقوه 
على مسرح الحياه السياسيه و الثقافيه 
والاقتصاديه 


سيد حيدر ظاهرى 


ادرى الذى من بعد حبى 

واعلم ان عقلى فيك فان / و عينى فيك 
ذائبه و قلبى 

واعلم ان عندك من ينادى /حفيا هاتفا 
وانا الملبى 

و اعلم ان حبى ليس يشفى / و بعدى 
ليس يجدينى و قربى 

ولمالم اجد للحب حلا / هتفن به كما 
يرضيك شربى 
غايه و لاى درب؟ 

ليله عيد 

اليوم منك عرفت سر وجوذى 7 و 
عرفت من معناك معنى العيد 
بمقلتيك ضمنت كل خلودى 

الان اعرف ما الحياه وطييها /واقول 
للايام طبت قعودى 

عاد الربيع على يديك و اشرفت / 
روحى واورق في ربيعك عودى 
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المنهج التاريخى(؟) 
ابو رثام العباسى 
حكمنا الفنق على نص او على اديب انما 
ظ هو حكم واحد من احكام كثيره سجلها التاريخ 
حكم له ظروقه الحاضره. و له موثراته و 
اسبابه الكامنه فى ذوقنا وذوق العصر الذى 
نعيش فيه. فيجب عند النقد التاريخى ان نضع 
حكمنا هذا بجائب تلك الاحكام: و الانعطيه 
قيمه اكثر مما لامثاله من احكام اخرى! 

و فى الوقت ذاته علينا ان نبحث عله 
الاحكام السابقه و ظروقها بروح محايده: 
فكثير من هذه الاحكام السابقه. شابته ظروف» 
واثرت فيه ملابسات. و علينا قبل ان نعطيها 
قيمتها ان نستكشف ظروفها وملابسها. بعد 
مراجعه التاريخ العام للفتره التى صدرت 
فيهاء ودارسه الظروف الخاصه و الملابسات 
التى احاطت بقائليها؛ ونوع الصلات الفكريه 
و المزاجيه و الشخصيه التى كانت بين 
اصحابها و اصحاب النصوص الادبيه التى 
اصدروا احكامهم عليها ...الخ. ومن اخطرأ| 
مخاطر “المنهج التاريخى" الاستقراء الناقصء. 
والاحكام الجازمه و التعميم العلمى. 

فالاستقراء الناقص بودى بنا دائما الى خطا 
فى الحكم. وهن الاستقراء الناقص الاعتماد 
على الحوادث البارزه: و الظواهر الفذه التى 





| لاتمثل سير الحياه الطبيعى. فالمع الحوادث 


وابرز الظواهر ليست اكثرد لاله من الحوادث 
العامه و الظواهر الصغيره. و مانراه نحن 
اكثر دلاله قد لا يكون كذلك فى ذاته؛ بل ربما 
| كان انجذابنا الخاص للاعجاب الخاص 
للاعجاب به اوالزرايه عليه هو عله مانرى 
| فيه من دلاله بارزه! و الاسلم ان نجمع اقصى 
ما نستطيع الحصول عليه من الظواهر و 
الدلائل: حادثه او نصا او مستندا ... و الا 
نصدر احكامنا الابعد الانتهاءمن جمع هذه 
الاسانيد. فذلك اضمن و اكفل بالصواب. و 
نضرب بعض الامثله المختصره على خطر 
الاستقراء الناقص من أعمال ادبائنا 
المعاصرين: 

١-درس‏ الدكتور 'طه حسين شعر المجون 
فى العصر العباسى فى كتاب حديث 
الاربعاء ثم اتخذ دليلا على روح هذه العصر. 
وحكم مثل هذاكان يقتضى دراسه سائر فنون 
القول فى هذا العصر. فى سائر فنون التفكير: 
فى سائر مظاهر الحياه. مع دراسه مستندات 
تاريخيه شامله عن كل ملابسات تلك الفترى 
قبل اصدار حكم على روح العصر كالحكم 
الذى اضدره الدكتور. 

؟- امنتئد الاستاذ 'العقاة” في كتب 
"العبقريات” على بضع حوادث بارزه فذهفى 
تاريخ بعض الشخصيات - بعضها غير 
مقطوع بصحته -لتصوير “شخصيه' بطلهاء 
و لهذا الحوادث دلالتها من غير شك. ولكن 
استغراض سلملةجياء جاه الشتخصة َكل 


|| و اكفل بصحه تصوير الشخصيه. 


و الاحكام الجازمه فى المنهج التاريخي 
خطيره كذلك مثل الاستقراء الناقص: و لاسيما 
نحن نواجه فى الغالب مسائل تاريخيه قديمه 
ليست لدينا جميع مستنداتها؛ فالظن و الترجيح 
و ترك الباب مفتوحا لما يجد كشفه من 
المستندات: اسلم من الجزم و القطع... 

الترجمه من الهنديه فى عصر النهضه 
الاسلاميه هى التى اوجدت شعر الزهد فى 
الدوله العباسيه". “اتساع نفوذ الفرس هو الذى 
اوجد شعر المجنون و الخمريات”. “كثره 
الجوارئ هئ السبب فى انتشان الغناء...'. 
“عزله الحجاز عن السياسه هى التى خلقت 
الغزل هناك" ... الخ.. هذه الاحكام عرضه 
للخطاءلما فيها من الجزم: و لاقتصازها على 
سبب واجد لوجود ظاهره ادبيه او اجتماعيه. 

وقلما يكون للظاهره الواحدهسبب واحد. 
ولابد من دراسه مجموعه الظروف التاريخيه 
و الاجتماعيه و السياسيه و الفكريه و 
الاقتصاديه و الشخصيه التى لا بست هذه 
الظاهره وسبقتها. 

بريد الالكتروني: 
هع بووطة © أعوططقلة_«توععباطة 
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ابوامجد الحيدرى 

صناع الصبر 

والفت النوايب.من صغر سنى 

متشوشك عليهن واهنهيهونى 

لائسمه التمرمرهلعد هلروج 

و لابسمه الفتنى و ابتشرسنى 

لارخه فرح لاعرس لاميلاد 

ولا امغازل حبيب الى يغازلنى ‏ 

بسمه التمر الفززتنى ابشوك و لا غمزه الشكره 

الهيجت حنى ١‏ 

البست ثوب النجابه ابساعه الميلاد 

اومانزعه لمن جفن العمريدنى . 

معوف المستحه وصاحب وفه اووجدان 





حدكصه الزندين 
اولا اتعذر صديج آلى طلب منى 
امل عندى اويهربى حد مصك العين 
اضل ابهل سجيه و لايخجلنى 
جزبنى الوكت شاف الطيع مطبوع 
بيه و لا ابد ماظن يفارجنى 
لملم كل حقوده وكثر الوعات 
وحفربير الهلاك وبى كطف ذبنى 
وخذه ايكثر عليه و أمتدفع آه 
عذبنى الزمان اوما كلت خلنى 
صلب حد الصلب بمو اكحات البين 
ابرحات الغدرخل بعد يطحنى 
اويطشرنى خله اعله كبر الكاع 
ويجدبيه الصبر واردوديصنعنى 





حبيب عمورى 
شيصيرلو عزمت يوم او عليه تمر 
لوزاد الفراك ماتدرى الحلا وهتمر 
مو أنه اطيعك جنت كل ما عليه تمر 
حافظ على الطيب و الطييه تضل لاملك 
نوب الوفه ايفيد لااجن يشفع اولاملك 
ردت الصله اوياك ماردت الطمع لاملك 
اولا عدل حنطه ردت منك و لامن تمر 


وين المضايف صفت يكرام ياهلها 
هليوم لهل العقل ما شوف ياهلها 

حكه الجفن دم يصب ودمو عياهلها 
لهل الفخر و الشرف و المرتبه ولهله 
السار ابسواني المجد محموده اله ولهله 
والبلرذيله وكع بيها النهمك ولهله 

تنبا ع ديره ابرخص من جور ياهلها 
7 ححتةه 





خالد عبدالزهراء عبيات 

تمرجح البلابل 

صير بلبل للجماعه الصاحبوك 
عوفنى ابهمى اجرحسراتى 
انته ويا هم عليه و الوكت 
اتشمتوبيه ابكثرلوعاتى 

جنت اظنك بيدك اتشل الجرح 
منك ابلب الكلب طعناتى 

جنتا لقن وووك تقد الذمخ 
هسه تضحك من تهل دمعاتى 
اشما اكل للكلب منك خل يجوز 
ايكلى اصبر خل نتانى الآتى 
اشكد صلت و اتمرجحت فو الدليل 
وانه اظمنك ابعينى اوجنت اخاف اعليك من صو لاتى 
انصف او ارحم أبحالى يالحبيب 
اوخلى ذاتك نص تصير الذاتى 
انته عايش بالهنه مرتا ح بال 
وانهتطحن بالعمررحاتى 

انته ذريت الملحفوك الجروح 
اوبيدك اتزود كمت لجماتى 

آنا اعيد لو اشوفك بالفرح 

وانته عيدك حزنى اوصرخاتى 
انه اصير نلك شمع وكت الظلام 
وانته بيدك تطفى ابشمعاتى 
لاتفكر آنه متكبرنسيت 

كبل جنت أقاتى اوهسه آقاتى 


كلثوم ناصرى 

قصيده ابلا قفصد 
هق يدم بلا قصد بيه] اد حَقك ه الكليت 
امسح دموعى ابكلمتى و اكتب عن الحب و الحرب 
اوصف بها سود الليالى و الغعيون وانت اتظن عنى احب 
يالمادريت ابحالتى. لايخد عك فن الكلام ابلاسبب 
شوف المعانى البلحروف. شوف الى ما بين الهدب 
امشى و يلحكنى الالم ويكسرنى مابين الدرب 
و الشيب يستهلك شبابى بالهدوء وبالغصب 
صارت حياتى املونه:ياس وامل شطب اشطب 
انت اسكنت قصر الرغد و آنه الظلايم والتعب 
وحارك حياتى بلا وقود و لااحطب 
مالى سلاح الا القلم ومالى وسيله الا الكتب 
وانت تظن بيه احب؟ و انا برئيه ابلاذنب 
هذه قصيده ابلا قصن بيها ازداخف هم الكلب 


تكرب يا نسيم الشوك ودنه 
اخذنا وياك للغياب ودنه 
نحب انشوفهم كل وكت ودنه 
لاجن ابعدوا و اكطعوافيه 
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دراميات 
ابعث تحيت عيد مشتاق اهنيك 
واتمنه شعرى اتصير كل يوم اغنيك 


+ عد عه عد 


ازرع شبج و افخاخ بس كون اصيدك 
بين الغزال الجاى بس انته اريدك 


ستار سبياعى [لبوَسْرو) 
بزود و عزم عل باطل هدينه 
وعل ذل لاتظن لحظه هدينه 
ابسهوله العزه ما جتنه هدينه 
الها ارواحيوم الموزميه 


عبدالمهدى رزاق عساكره 
بييام عمر اطفولتى رديلى 
ولهوى ولعبى اشمامضه رديلى 
ياشيب راسى ابمستحى رديلى 
وخليئى بيام الشباب اتبختر 














أنامل الابداع في ضيافة الالو 


بالتاكيد للفنون التشكيليه اهميه بارزه 


تخت اشر سيدكاظوالقريشئ فى حياء المجتمع الفصرى التى من 


والعدوما يرجع صديع 

كل جديد يبلى وكل قديم لن يعود وهذهسئه 
الحياه التى درجت عليها منذ ان خلق الله 
تعالى الكون و سن فيه السنن التى لاتبديل لها 
و يسمى الليل و النهار باللغه العربيه 
بالجديدين اى كلما ياتين تتجدد معهما الحياه 
وتبدا مشوارها نحو الغد المجهول من جديد 
فكما يفول المثل 'العتيك ما يرجع جديد” و اما 
الشق الثانى:من المثل الشعبى المذكو رو الذى 
يقول "والغدومايرجع صديج” فاختلف مع ابو 
المثل لان العدو قد يرجع صديق و الصديق قد 
يتحول الى عدو و لاضمان فى ذلك الامن عصم 
الله تعالى::.. هذآ المثل يتضمن هذه الحكمه و 
المعنى ان القديم لن يغود ايها الانسان لا 
تحتفظ با لاحقاد و الضغائن و عليك ان تنسى 
العداوات و النزآعات و تقبل على الحياه بوجه 
جديد ويذكرنا المتل على حالتنا الزاهنه وهى 
القبليه المقيته التى لا زال الكثير متشبث 
بحجزتها و متشبث بتلابيبها و هذا رمز 


يدلل هذا المثل على معان عديده يستطيع 
كل فردمنا ان يفسره حسب ما يفهمه منه فعلى 
سيل المَثال من اصيب: باتغرام او ابتلئ 
بويلاته يمكنه ان يقول "ان الهوى و الغرام 
بمثابه ناز ملتهبة مضرمه لااتنطفى او أنهاقد 
تنطفى اثر ظروف طارثئه. لكنها تخلقف رمادا 
كثيفا او لاقد تبفى مستعره متقده تحت الرماد 
فالنار التى تظل تلهب ت 
أى لحظه من اللحظات السائحه ان تفصخ عن 


تحت الرماد مستعده فى 


نفسها و تميط اللثام عن وجهها الحقيقى نعم 
أنه الغرام الكامن فى شغاف القلب و سويداءه 
اعاذنا الله و اياكم من.هدًا الشكل من الغرام :. 

و آما التفسير الآخرللمثل فهو الخقد و العداء 
و الشحناء التى تبقى آثاره و مخلفاته فيما بعد 


قطع النزاع.و خم العراك ... انها الثقاقه 
العشائريه القديمه السخيفه الباليه المتخلفه 


التى لا ولن تستند الى العقل و الشرع و القانون 
بل هى نار مستعره للدمار و الخراب تخلف 


الرماد الاسود 2 


بزر التيره ذره 

الحره هى المراة الشريفه | لعفيفة بنت الكرام 
من البيوت التى تلقت تربيه ورعايه صالحه 
وطيبة فى رحاب والديها و اسرتها الفاضبله 
المتخلقه بالاخلاق الانسائيه الساميه العاليه 
و بزرها اى بذرها بالفصحى و هو النسل و 
الذرية و الدره هَى اللولوه الثميئه النفيسه 
الغاليه و 35 اروّع المثل هذا بزر الحخره دره” 


ْ 


رعايتها بالحب و العطف و الحنان و تمكيئها 
من الدراسه و نيل المدراج و المراتب العلميه 
العالية فى زماننا الاجر يقوؤل احمد شوقى 
أو اذا النساء نشان فى اميه / رضع الرجال 
جهاله وخمولا 

قالنساء الامَيات عير المتطمات جليسآات 
البيوت لا ينجبن الا رجالا و اجيالايرضعون 
الجهالهءئ الول و+التخلف:... فمعا نخو 


التثقيف و التعليم و التحديث و مرحبا بالحرائر 
العفيفات من النساء و نعيد كتابه المثل لجمال 
معانيه "بزر الحره دره! 





التخلف لدى مجتمعنا القبلى المتشرذم ... 
النار اتخلف الرماد 








خلالها يستطيع الفئان التعبير عن 
مشاعره و ما يدور فى اعماق وجوده 
حسب طاقاته و مشاهدآته و اجتهاداته 
التى يكسبها اويكتسبها فى مشواره الفنى 
الطويل و عبر هذا الفن الذى يقدمهباتقان 
وجوده عاليه .يسعى لبناء جسور العلاقه 
مع افزاد المجتمع خاضه هواه الفنون و 
الابداع الذين يجبذون الفن و يدركون 
مدى اهميته فى تطوير الحضاره و رقى 
المجتمع . 

و من هذه الفنون ٠.فن‏ الرسم الذى 
مارسه الانسان حتى قبل اختراع الخط 
عندما كان يسكن يسكن الكهوف و الوديان 
ليعبرعن مشاعره وبنات افكاره ويرتبط 
مع بنى بجدته من البشر و ايضا لغرضص 
الصيد لائه كان يعتقد اذا استطاع ان 
يسخر روح ذلك الموجود يستطيع ان 
يهزمه و يتغلب عليه حيث يوجد الكثير 
من هذه الرسوم فى الكهوف القديمه و ... 
و استمرت هذه الممارسه طوال حياه 
الانسان على مر العصور حتى يومنا هذا 
و تطور هذا القن و تعددت اغراض 
استعماله و استخدامه وظهر المثات من 
الرسامين الذين انقنوا الرسم و احسنوا 
فنهم و خلقوا الكثير من اللوحات الجميله 
التى تسن الناظرين و ظهرت عده 
مذاعني كا : “اسيك * “ةوك ع٠‏ 
كوبيسم” و فوثيسم " و غيرها من انماط 
المذاهب و برع فيها العديد من الفنانين 
العالميين ك : “فان كوك ' و“ دافينتشى”* 
و“بيكاسو” و رامبراند” و“رافائل” و 
غزرهم . 

و المجتمع العربى الاهوازى كغيره 
من المجتمعات بانت له:اهتمام خاض و 
واسع بالفنون لاهميتها كما قلنا و منها 
الرصم الذى لمعت فو سمائه حداء 4ه 
لأمعه ع الاسداق ترفيق هليجى .و اليذه 
سهام سجيرات و عندد من الشباب 
الطموحين نحو الازدهار و الرقى ومن 
هو لاء:الشباب : الرسامه الاهوازيه 
فاطمه نواصرى من مواليد عام ١١٠‏ فى 
الغزاويه اخدذى القرى الواقعه على 
ضفاف نهر كارون من الناحيه الجئوبيه 
لمدينه الاهواز و تسكن حاليا فى طريق 
كوت عبدالله ؛ التقينا معها هذا الاسبوع 
فى سياق اللقائات مع الفنانين و اليكم هذه 
المقابله : 

* سيدتى بعد التحيه و السلام و 
الشكر الجزيل لأتاحه هذه الفرصه لنا : 
السئوال الاول كالمعتاد كيف كانت 
بداياتى الفنيه ؟ 

-: اشكركم و احيى القراء الكرام : من 
ايام الطفوله كنت اهوى الفن و كنت ارسم 
بعض الرسوم للمناظر الطبيعيه احيانا 
وفى المرحله الثانويه كنت اصمم الازياء 
المجلسيه الاسلاميه و ازياء عصريه 
اخرى . دخلت المعاهد الفنيه بعد 
استكمال الدراسه الثانويه / الدبلوم )اى 
منذ ثلاث سنوات لاتابع فن الرسم وكانت 
الدوره التعليميه الاولى لمده اربعه اشهر 
فى معهد حسئى "> للفنون تحت اشراف 
الاستاذ توفيق هليجى و الدوره الثانيه 
لمده سنتين فى معهد مهركان 2 
اشراف السيده ذاكر زاده ودوره ثالثه لمده 
شهرين لذى الاستآذّ أهليجى ايضنا.. 

* ماذا تعنى لى الالوان ؟ 

-: ان الالوان كالايام . الماضى لا 
يشبه المستقبل و المستقبل لا يشبه 
الحاضر و كل لون له الخصوصيه 
الخاصه به . هكذا الالوان بالنسبه لىئ و 
كذلك اعتبر الحياه كفوس قزح . كل لون 
له المفهوم الخاص به ؛ استخدم اكثر 
الالوان فى لوحلتى و,استمتع بذلك ؛ لان 
الالوان تعبر عن دلالات كثيره . كاللون 
الاصفر الذى يعبر عن النور و القداسه . 
ايضا بعض الاحيان يعبر عن الكراهيه 
والغيره و النور و اللون الابيض يعبر عن 
الطهاره و الايمان . و اللون الاحمر يعبر 
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لقاء مع الرسامه الاهوازيه فاطمه نواصرى 





ان الالوان كالايام , الماضى لا بشيه المستقيبل و المستقيل لا يشيه 
الحاضر و كل لون له الخصوصبه الخاصه به . هكذا الالوان بالنسيه 
لى و كذلك اعتبر الحياه كقوس قزح . كل لون له المفبوم الخاص به 


ب لان فرك او وا 
ارم ب ان ص 6( 
كلوحه جميل كل 5ه سخص ير سم لوحته 
حياته بالالوان الذى يختارها كمايشاء 

* فى.اى الموضيويكات ترسمين 
لوحاك ويف تختاريتيا ؟ 


00-0 
| - 


-: فى البدايه كسائر الفنانين الشتباب 
ولغرض كسب التجربه و تنميه قدراتى 
الكذيه ... 
العالميه للفنانين الكبار و لكن الآن 
استوؤوحجى اكثر لوحاتى من مشاهده 
بعض المشاهد الحيه فى المجتمع و 


استتسخت يعسن اللفكلات 


الاجتماعيه كالادذمان و الفقر وا لطبقات 
الاجتماعيه . التفط صور فوتوغرافيه 
من المشاهد ثم اختار الصوره المناسبه 
و على اساس هذه الصوره ارسم اللوحه 
المناسبه المعبره عن مشاهداتى من 
المجتمع و لكن ليس كل ما نصوره 
نستطيع رسمه بل هناك مشاهد تستحق 
الرسم لدلالتها على موضوع خاص و 
احدئى المرات اخترت 5 صور من:اصل 
>" صوره لارسمها و بالنهايه رسمت 
لوحتين لصورتين ففط و حثنى 
شخصان لهذا الامر - اى الرسم من 
المشاهد الحيه فى المجتمع - و هما 
الاستاذ هليجى الرسام الشهير 
الاهوازى و الاخ عمار النيسى احد 
متابعى رسومى عن كثب و هنا استطيع 
القول بانه ليس من الضرورى ان تكون 
الصسورا لمختارهذات منظر - جمد : لان 


اخغلب افراد المجتمع يحبون المناظر 
الجميله المستوحاه من الطديعه و 
لايرغبون: اللوحات الفنيه التى تعككم 
المضامين الخاصه بالفنان ؛ حيث 
يعانى الفنان من تسويق و بيع لوحاته 
الففقه خاضية فى منطفتنا. 

خاطب بيكاسنو - من اشهر الفنانين 
العالميين - اح-د زوار معرض رسوفه 


وافال له رسمك يشبه رسوح الاطقان* 
ثم قام بيكاسو و رسم لوحه جميله 
كلاسيكيةه و قال لذلى الزائر استطيع 
ان ارسم هكذا لوحات ذات منظر جميل 
ولكن اريد من خلال لوحاتى اعبر عن 
افكارزى و مشاعرى لان الفنان ينظر الى 
الاشياء من زوايا اخرى غير التى ينظر 
نهآ عَلْمْه لياس ..فاللوحات التى 


يرسمها الفنا,' ن من خلال مشا هداتة و 
اجتهاداته فد تكون فى الغالبْ للعرطن 


التسؤيق و البيع و هذه ارائى اناو ليس 
بالضروره اراء جميع الفنانين . 

* برايك لمن يرج السبب ؟ 

-: في اغلب الاحيان يرَجَّ ع سببه الى 
قافه افراد المجتمع وكذلك الاقتصاد اى 
المردوة. للمافك: للمر قل ١‏ هركا 
شريحتان اساسيتان موجودتان ففِى 
المجتمع . الطبقه المخمليه اى الأثريا 
الذين يهوون اللوحات الفنيه التئ يدقق 
فى رسمها الفئان ويسعى لرسمها بجوده 
عاليه من الفن حتى لو عانى فى رسمها 
كثيرا وبالطبع سيكون ثمنها باهظا وهذا 
بالضروره لايعنى بانهم يدزكون الفن و 
مايجول فى خاطر الفنان اكثر من غيرهم 
لكن يستعملواتها كاتاكافاخر. :اما عامة 


الذين يميلون تجاه اللوحات و المناظر 
الجميله التى يرسمها الفنان لغرض 
بيعها حتى لو لم يدقق فيها و لم يستخدم 
قنه ١ش‏ كاله و هوه اللو حات 
التجاريه لغرض الجمال و الزينه فقظ و 
لا احد يكثرت للموضوع او قصد الفنان 
من.رسمها : و هذان الامران - العمل 
الفنى الغير مربح و العمل المربح الغير 





فنى - يوثران على الفنان و كيفيه عمله و 
بالنتيجه يوثران عى مستوى الفن ٠‏ 

و هنا لابد ان اشير بان هناك افراد من 
هاتين المجموعتين يدركون الفن و 
يفيمونه جيدا 

+ مام االمذاهب التى ترسيفهن 
اعمالى بها ؟ 

-: طبعا انا احب كل المذاهب و احب 
اجربها حتى اضيف على تجربتى و 
مجمو عتى الفنيه و لكن رسمت اكثر 
لوخحاتى بصوره كلاسيكيه و رثال اى 
يصوره حقيقيه :. كذلكف أاحب أزرسنم 
الميئياتور - الفن الايرانى - كرسوم 
رسومى 

* تفضلين اعمال اى من الفنانين اكثر ؟ 

- : احب. اعمال “دافينتشى “ لانه 
يصور الواقع بشكل واضح و فنى. و 
جميل و فى كلمه واحده بصوره 
كلاسيكيه و يان ورمير الذى يرسم 
معاناه النساء خاصه العاملات: و الرسام 
الايرانى الشهير فرشجيان برسم 
اللوحات المذهبيه و احبه كثيرا لانه 
يمزج بين الحياء و الجماد . 

* ماهى السبل و الظرق لانعاش و 
تقويه الفن و قدرات الفنان ؟ 


الاربعاء- دشعبان ٠11‏ 





- : برايى الطرق الاكثر نجاحا 
لتطوير الفن وإزدهاره تكون عبر التحاق 
الفنان باللجان الفنيه و التعرف على باقى 
الفتانين : اقامه معارض فرديه و جماعيه 
بمساعده لجنه الفنون التشكيليه و الفئنون 
الجميله التى تتشكل و لاول مره فى 
الاهواز التى تاسست حديثا ولها فعاليات 
عديده : منها انشاء مكتبه للفنانين : تشكيلٌ 
صفوف تعليميه : اقامه معارض للفنانين 
و الاساتذه و غيرها من فعاليات و ايضا 
الممارسه الجاده للفن 

* برايك مامدى تاثير اقامه المعارض 
على الفنان و المجتمع ؟ 

-: يتعرف الفنان من خلال المعارضا 
على وجوه وآراء وفنون بجديده و التى 
من خلالها يستطيع الحصول على 
تواريككة لدف اقزر عمل قن 

و أما الجمهور يتعرف على آخر 
مستجدات عالم الفن و الفنون الجميله و 
التطور و التنميه فى ساحه الثقافه التى 
تساعد فى الرقى الحضارى و الوعى 
الاجتماعى 

* هل لديك رسوم من التراث العربى 
الاهوازى و هل تطمحين لرسم هذا 
التراث ؟ 

- : بما ان هذا الامر يتطلب تصوير 
من الواقع وكما تعلمون ان الثقافه 
الشعبيه لا تسمح بالتقاط صور من التسناء 
العامئلات و الاماكن الشعبيه و يعتبرون 
هذا الامر تعدى على خصوضيتهم و 
عمل غير اخلاقى لم اتمكن من رسم 
لوحات تهتم بالتراث العربى و لكن آمل 
ان استطيع رسم هكذا لوحات التى تبين 
أمال و آلام و طموح ومعاناه هذا الشعب 
الابى و كما يقال ليس له ماضى ليس له 

* ما هى المعارض ) الفرذيه و 
الجماعيه ) التى شاركت بها ؟ 

-: اشتركت فى عده منعارض اللفنون 
الجميله وومنها : 

الف - المعرض الذى اقامه معهد 
مهركان سنه ؟/ 

ب - المعرض النسائى الاول للفنون 
الجميله فى بلديه المنطقه د سنه ”2 

ج - * معرض التراث العربى 
لموسسه خيرالنساء على ضيفاف كازون 
ببينه "الى 

د - مغرض طلوع سبز - البزوغ 
الاخضر " بمشاركه موسسه خير النساء 
سنة +2 

- معرض > شاهبرك خيال " 
اقاماه معهدا حسنئ ومهركان سنه 75 

* ذكرت لنا بانك كنت تصممين بعض 
الازياء . هل تحدثين لنا عن طبيعه هذه 
الازيا وان كانت تقليديه او غيرها ؟ 

- :. هناك محدوديات و مضايفقات 
للعمل بتصميم الازياء من ناحيه الاقمشه 
وحتى الآن لم اصمم ازياءمحليه اوقرويه 
ولعلى افعلها فى المستقيل و خاليا اضمم 
بعضا نفسى و البعض حسب الطلب 

+ ماهى اعملكى المستقيليه ؟ 

-: لدئ خطط عديده للمستقبل و لكن 
احاول و افضل ان اعيش كل يوم فى 
يومه حتى تكون حياتى مليته بالمفاجاه 
|| 


* ماه رايك فى جريده الحديبث ؟ 

- : جريده ثقافيه و اجتماعيه جيذه و 
طموحه تسعب وراء الزقى الثقافى فئ 
المجتمع العربى الاهوازى 

* و الكلام الاخير ؟ 

<: طبعا احب ان اشكر جميع الذين 
ساعدونى فى مسيرتى الفنيه من العائله و 
الاصدقاء و ايضا اشكر مجلس بلديه 
الأهواز و البلديه المنطقه الخامسه لدعمهم 
لى لاقامه المعرض كما اشكركم فى جريده 
الحديثك جزيل الشكر لأتاحه الفرصبه لى 
لاتكلم مع القراء و اعبر عن آراثى . 

* نحن ايضأ بدورنا نشكرى على 
هذا الوقت الذى خصصته لنا . 
ترقبوا فى العدد القادم اللقاء الشيق مع 
الشاعر جاسم عبدائله حزباوى 





آكهى مناقصه عمومى نوبت اول 
شهردارى اهواز در نظر دارد ترميم نوارهاى حفارى در سطح منطقه 0 شهردارى با مبلغ اوليه 

-/٠..٠.٠/28؟‏ ريال را از طريق مناقصه عمومى به يبمانكاران واجد شرايط استانى واكذار نمايده .. شْ 
فط متقى وستقون ا(انتد .د نيز اغرويط 4 خلال م )01 جيهت جرياقت اسناد مناقصه ب اَي 


0 الي 


اهواز - خيابان انقلاب - نبش خيابان غزنوى - ساختمان شماره سه شهردارى -اداره قرار دادها مراجعه نمايند. 
مهلت قبول بيشنهاد نرخ و ياسخ به مناقصه. از تاريخ انتشار اين أكهى به مدت ده روز مى باشد. 
شهردارى در رد كليه يا قبول هر يك از بيشنهادات مختار مى باشد. 
هزينه انتشار اين آكهى به عهده برنده مناقصه مى باشد. 

روابط عمومى و امور بين الملل شهردارى اهواز 





هفته نامه عربى - فارسى حديث فرهنكى ‏ اجتماعى - هثرى 


استاندار خوزستان در جمع خبرنكاران عنوان كرد : 


6 رجحل مسكونى 
براى محرومان اسان 


استاتهار خوزستان كفت بازكشت امئيت به خوزستان 
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مهمترين دستاو رددولت آقاىاحمدى تذاددر اين ٠‏ استان است. 
به كزارئ شن ايرنا أمير حيات مقدم ؛ در دومين بسسست 
وديا خب رتكاران ذز اهواز كفت: درنتيجه اين تلاشهاى 
درخور تفديره امنيت موجود در استان به هيج وجه قابل 
قياس با سالهاى كذشته نيست. 
وى اظهار داشت: جتين دستاوردى در كنار 
دستاوردهاى بز رك دولت همججحون بيكيرى موضوع 


استفادء صلح آميزاز لد نرزى هسته اى كه ناشى از ذ نكاء | ارزشى 


بيروزى حزب الله كه باعت شد وجاهت أمريكاء م 
و اسرائيل تخريب شود با موفقيتهاى دولت نهم رابايد به 
فال نيك كرفت. 

حيات مقدم از سكيرء ى مجدانه براى رفع مساله حاشيه 
نشينى در اهواز به غنوان يكى | زاولويتهاى اساسى دراستان 
نام برد و افزود: براى تحقق اين امر ٠٠٠١‏ ميليارد ريال 
اختصاص يافته و *٠‏ تصميم مهم نيز در اين خصوص كه 
عمده انها بهساز زى معابر و شبكة أب و فاضلاب و 


سال كذشته بى سابقه بوده اسث. 

استاندار خوزستان به احداث جهار هزار واحيل مسكونى 
برآى محرومان استان به عنوآن يكى ديكر ازاقدامات موفق 
و بى سابققه اشاره كرد و كفت: براق اين كار از كنى 
شركتهاى بزرك دولتى نيزدر مجموع ٠؟ميليارد‏ ريال بهره 
كرفته شده و عمليات اجرايى ساخت اين واحدهاهم اكنون 
ضروع شذده ودر مراحل مختلفى از ساخت قرار داريل. 

حيات مقدم همجنين هماهنكى موجود هيان 


به سياست ارج ندا سبركاة وخر زم حدى دو لتو حمايت سامائدهى مدار س وو ضع نع بهداشست متعلقه ست ت اتخاذ شده دستكاههائ سح اعى در استان در تحمق شعارهاى دولت 
رئيس شوراى اسلامى شهر اهواز: : ْ ا ا 5 : 
بى دريخ مقام معظم رهبرى از زاين دستاور زات دءى رجاى خخجود شف نهم را مناسب ارزيابى و در عين حار تاكيد كرد: با 


تايايان سال جارى كليه خيابانهاى خاكى شهر اهواز آسفالت مى شو, ارزشمند اس 


ميلان با سعاذت امام < 


استاندار خوزستان باتجليل ازمقاومت حزب الله لبئان 


وى از جذب تمامى اعتبارات تملك داراييهاى سرمايه 


دستكاههاى متخلفى كه در اين راستا ييشس برويد بر خورد 


بين (ع) وامام سحاد (ع) 


و حضرت ابوالفضل العباس مبارى باد 








مناقصه 





هفته نامه حديث 







جناب آقاى مسعود ميسائى 


أاى خوزستان در سال ؟8 به عنوان يكى از بزركترين 


جدى ختواهد شد. 


تجليل از دست اندر كاران عرصه خبر 


طى مراسمى از خب نكاران. تصوير 
برداران: كزارشكران و كليه دست اندركاران 
خبر مركز خوزستانتجليل و قدردانى بعمل 
اع اين مراسم ب حخصور أقاى عنم الهد 


مسائل أن برداخت. وى كفت حركت به سوق 


ابشان اظهار اميداورى نمود تاب تلاش وييكيرى 
بيش از بيش همكاران در بخش هاى مختلف 
توليدى و خبيرى در تحقق اهداف افق رساته 
توليدات مركز بتواند در صدرمراكز استانها قرار 


مخاطبان با توجه به تغييرات كمى و كيفى و 
شكل وفرهمى صورت كرفته بطور قابل 


توجهى در حال افزايش أست. 


محصوللات خبرق در مراكز اسبتانها را مر هول 
توجه جدى تربه بحث آموزش دانست و كفت 
تلاش خخجواهيم كرد دورهء هاى اموزشى را در 


قالب منطقه اى استانى و تهران بركزار نمائيم وى 

و ظ 1 مدير كل اطلاعات و اخبار استائها و آفاى كيرد: كفت أنحجة كه در افق رسانه در بخش مراكر 
يحديد بللا انا اله انا اليه ا . ماهرى مدير نظارت اخبار استانها انجام شد . أقاى كشفى با اشاره به نظر سنجى تدوين شده و بطور جدى تاكيد شدهاست توجه 
٠‏ 59 0ك و 2-6 جعون درابن جلسه آفاى كثشفى مدير كلى مركز ضورت كرفته از مخاطبان كفت: شمار ويذهبه مراكزاستانهاى مرزئى كشوراست. آقاى 


علم الهدى با اشاره به توطئه هاى دشمنان براى 
ايجاد نفاق در مناطق مرزى و تحريى اقوآم به 


تقانت نعك .ا تفسب و تحلما! و يءه ماتحثث 
2 ني عر > “لي ك على 








دراين جلسه أقاى علم الهدى مدير كل داتخلى و آنجه كه به كشورهاى همسايه مركز 
اطلاعاث و اخبار استانها نيز ارتقاى كيفى تاكيد كرد. 


كيفى سازى محصولات خبرى صذا و سيما 
يكحى 11 اهداف اصلى 3 جحكم انداز مركز است 








شماره 01١١2489‏ 
نوبت اول 


روابط عمومى شركت فولاد خوزستان 


در كذ شت مادر بؤركوارتان را 
تسليت كفته برايتان طول عمر 
بابركت وعزت آرزومنديم. 


هفيه دو لت 
بردولدمردان غبور و خدمسكزار ابران اسلامى مبار كباد 


بهره بردارى از طرحهائ ويرُه هفته دولت 





هفته نامه حد مث 







١ صفحه‎ 





مر 
شركت توزيع نيروى برق خوزستان افتخار دارد تاهمزمان باهفته دولت / 


وى 5 
بهره بردارى از يروزه روشناي معابر و احداث شبكه برق براى مشت ركان /انا1لالا*/ 








زمينى و نصب دو دستكاه تراس 

0-7 ايت تت 
در كوى مهديس شامل تعاؤنيهاى كشت وصنعيت.ناحيه انتظامى بعلم كوكد 
منازل فار أ نا * كار كرى شهر 7-0 5 ايادادشهر و كيان لك 
بانصب 7١١‏ اصله بابه".- |7 كاد تاتشقور تر - الإتزا! ل#واعايمتيكابل در اندازه هاى 
مختلف» حفارى به ميزان 1/7٠١‏ متر و سيم كسى شبكه فشار متوسطظ و ضعيف به ميزان /١1‏ مثر 


روابط عمومى شركت توزبع برق اجؤاة 


جد بد در شهرهاى اند بمشك. شادكانء ماهشهر, بندرامام: شوش ذانيال: اميديه, 
دزفول و دزآب. مسجد سليمان و لالى؛ هويزه و ايذه را با اعتبارى بالغ بر 
١‏ ميليازد و بانصد ميليون ريال به مردم شريف استان خوزستان هديه كند. 


روابط عمومى شركت توزيع نيروى برق خوزستان 


با هزينه اى معادل 






”3 .و 
| شرك ا ميج 6 ( ل فق ١ب ٠:‏ : 
1# يد 


ا سور فين ون شرك ته اس حط وسو و 1 
روابط عمومى شركت برق منطقهاى خوزسئان 
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ُ امام حسين آمد 


1 سالم باوى 
تك و ناكهان ظهورش بسان صاعقه ابى بود 
كا كلب تاريعى هاا دريد» داو عو ريد 
حفيقت كه مدتها غروب كرده و زير جتر شب 
الجهل بنهان شده را باز در آفاق نقاشى كند تا 
امت غرق در خخواب ناتوانى و حقارت و 
| استسهار و منتظر باياقاتعايسس ترازيك كونة 
|زَنْدَكيْشان لحظه مارى عيكردائك زا بيدا ر كند 


0 


0 


حو #اسونة إن شده و ناكهان زلؤله 
و م وو 
را ساقط كردند. اين زمانى است كه تاريكخانه 
مخوف حكومت بنى اميه همه رايه تاريكى انس 
داده بود ليك نور حسيئى جنان ساطع ودرخشان 
شب دوست را مجبور كرد كه به 
حافظه منجمد شان فشار بياورند تابه خاطراتى 
بيدديشند كه زمانى نورى بود وعزتى و كرامتى 
... ليك اين شب يلداى بنى اميه است كه باعث 


امام حسين 


بود كه انت 


با ظهورناكهائى اش اين سوال رادرذهنهاى 
به خواب رفته متبلور كرد كه جكونه شد كه بيرق 


مدير عامل سازمان أمار. اطلاعات و 
عددتت > زوترق تهرداري امور ازراهاندازى 
شو رمارى روا ذ به منظلوو يق .و انتقال 
اطللاعات شهرى خبر ذادو كديا أسراض 
اين سيستم در كوتاه ترين زمان ممكن به 
يرونده مراجعين به شهرداريهاى مناطق 

نه» معاونت ها و سازمفانهاى 
شهردارى اهواز رسيد كى مى شود. 

3 كزاركن روالظ عموض وامون .بير 
لمك لى شهردار ى اهوازء مهندس حيدرى 
سهولت لت ١‏ ر صدور يروانه ساخت و سازء 
ايحاد اطميئان دز محاسبات صورت كرفته 
و صرفه جوبى در وقت رااز مزاياى اين 
سيستم برشمرد وآدامه داد: اين سيستم مطابق 
با نيازهائى مناطق هشتكانه شهر اهواز 
تنظيم كرديدهاست. 

مهندس حيدزئ تصريح كرد: در اين 
سيستم أهرم هاى نظارتى به كونه اى 
طراحى كرديده كه شهردار اهوازء معاون 
شه رسازى و معمارى: مدير عامل سازمان 
خدمات كامبيوترى لحظه به لحظه عملكرد 


رهبرى راكسى بدوشش انداخته كه خود تاديروز 


بيدق كفر بود و با آنها بر سر كسترش همين 
رسالتى كه اينى سكانش در دستان أوست جه 


ستيزهاو كارسازها كه نكرد. وجه تلاشهايى كه 


نكرد تا اين رسالت غقيم بماند. ولى طوفان 
انقلاب محمد (ص )همه جيز راازبيخ وبن كند.و 
حال قاتل وجانى ومشرك ديروز شكل 
وشمايلى يك مسلمان را بخود كرفته و زمام 
امت دردستانش است نا برايشان وبجايشان 
تصميم كيرد و آن يكى كة خود صاحب ووارث 
رسالت است و با مجاهدتها وتلاشهاى او و 
خائدان واضحابش درخت اسلام بها بار نشست 


امروز خارج كود است 


باطلوع دكرباره 


فعاليتِ هاى قرانى و ترويج فرهنك ديئى 
در راس برتامه هاى قرهنكى و هنرى اداره كل 
فرهنك وارشاد اسلامى خوزستان قراردارد. 

عباس بسى خاستة مدير كل فرهنك وارشاد 
اسلامى خوزستانء ضمن تبريك هفته ى جهانى 
بزركداشت مسجد به مشتاقان و خادمان مساجد 
كفت:داز أغاز خدمت بنده دراين اداره كل تلاس 
هاى زيادى در جهت اشاعه فرهنك دينى و 
قرآنى دراستان صورت كرفته و اين تلاش ها 
تاكنون به خوبى به بار نشسته الست 

وى أفزود:اداره كل فرهنك وارشاد اسلامى 
خوزستان به عنوان متولى اصلى در اين بخش 
اقدامات شايسته اى را انجام داده و تايايان سال 
جارى نيز برئامه هاى متنوع و مختتلف ديكرى را 
نيز در تقويم كارى نخخحود داده است. 


رامشير (سهامى خاص) ثبت +٠0‏ كلاسه #عيل؟ 


ضور مله يجي صنو مدي الت وعيت 
8/1/17ه على ناميه وارده ١١-4778‏ /ثيهه ارسال كرديد: 
هينث مديره عيارلتد ازء 
عباس فنوات هوو غامل و رئيس هيئت مدبرء - عبدالرضا 
فنوانهور انب رئيس هينت مدير - أمنه يهروزى عضو هيلت مديره 
حن امضاء اوزاق مالى و اسناه رَسمى و قرار ادها با امضاء 
بدي عل وري ميد ور ات 2 
س اصلى سيد مجيد ختقربان - بازرس على البدل 
فيرف عوجر مل براى يكال مالى امتخاب شدئد. 
عبلكرد هينت مديره ريوط به سال 47 مورد نصويب قرار 
كرفث..مملكره بازرس مريوط به سال 87 مورد نصويب قرار كرفت. 
صورتهاى مالى سال ؟موره تصويب قرار كرقت. 
نجاربان- رئيس اداره ثبت اسناد واملاى اعواز 


هفته ناه عربى - فارسي حديث 
مد بر مسشثول:سهام سجيرات 
سرديير بخش فارسي : سالم باوى 
تلفاكص ءال ال 


دمت ممح/ 1 رشاه وهم الهم عا 
آدرس؛ خيابان نادرى بين مولرى و ترمينال باهر , هفته نامه حديث 


اسلام ناب محمدئى كه اماج حملات 
لجو الودانة زاح كر لظ بود ناا جرعي لذن ر] 
ازخاى بركنند حنان ريشه دواند و اوج كرفت 
كه امروزه بعد از قرنها ان نهال تبديل به درخت 
تنومتدى شده است كه تمام بادهاى شرق وغرب 
حتى بركى از بركهايش را نمى توانتد بكنند و 
يرخلاف تصور انان كه مى خواستند ريشه اش 
را خشكى كنيد جنان بلند شده است كه سايه اش 
تمام كيتى رايوشانده است وائشاءالله تاابد الذهر 


اصلا قرار نبود كه من بروم ولى ماموريت 
مصاحبه بمن محول شا . اولين كار من بود. 
بادلهره مسير تا محل جلسه راطى كردم . 
قرار ملاقات ساعت ١٠صبح‏ است . نكاهى 
به ساعتم كردم. 1١:٠‏ است. نمى دانم بااين 
تاخير ايا كسى رابيدا خواهم كرد ويا...وارد 
ساختمان شدم . راستش را بخواهيد كمى 
ترس داشتم. آمادكى مضاحبه كردن رانداشتم 
وهيج سوالى را در ذهن نداشتم تم . در ثأنبى 
تصويرى كهازجنين جايى در ذهن دارماين 
است كه با نظاميان روبرو خواهم شد كاملايا 
اخلاق خشك نظامى كه بايد خيلى مراقب 
حركاتم باشم . وارد هال شد . كولرهاى 
كازى هال را خنكى كرده بود ند . مردى 
بسويم أمد . باخنده كفت :“ بفرمائيد”خودم 
را معرفئ كردم سيبس دعوتنامه را كه براى 
جريده فرستاده اند رانشانش دادم. دستش را 
دراز كرد. دستم را كرفت وهمجون برادرى 
مرابغل كرد . آن لحظه همه جيز زا فراموش 
كردم . با اشاره دست مردى را نشان داد: ” 
حاجى مسئول ستاد ". حاجى مرة ميانسالى 
است كه با مخاطبش كه بعدا فهميدم از 


مدير عامل سازمان خدمات كامبيوترى شهردارى 
سيسم جامع شهرسازى وساختمانى ‏ . 
برروى شبكه بى سيم شهرى در اهواز راه اندازى شد 


شهردارى مناطق هشتكانه را بررسى مى 


ابتداى ارديبهشت ماه به صورت ازمايشى 
در سطح مناطق هشتكائه و سازمانهاى 
شهردارى اهواز آغاز شده و نزديك دو ماه 
ازبهره بردارى رسمى أن مى كذرد. 

وى همجنين طر جح يلاى 
كوبى كد يسستى شنهر اهواز در زسطح مناطق 
هشتكانه شهر خبرداد و اظهار داشت: طى 
قراردادى با اداره يست استان اين طرح 
توسط سازمان خدمات كامبيوترى 
شهردارى أهواز آغاز و تاكنون ١1/8‏ هزار 
بلا در سطح شهر اهواز نصب كرديده و 
در آينده نزديك نيز 77١‏ هزار يلاى ديكر 
د, ر سطح شهر اهواز نصب خخواهد شد. 

وى فت :اين يلاك شامل يك عدد ده 
رقمى اسست كه جا ريق يلاك هاى آبء, 
برق» كاز و شهردارى كه درب منازل نصب 
كرديده مى شود. 

مدير عامل سازمان خدمات كامبيوترء ى 
ى اهواز افزود: طبق در خحواست 


از اجراى 


شهردار 


روزنامه روزان آمده أست مصاحبه مى كرد . 

عكس شهيد عباس الموسوى بانى حزب الله 
رابه ديوار اويزان كرده بودند . در ديكر سوى 
دلاور جنوب لبنان سيد حسن هم به جشم مى 
خورد. بالى سر -حاجى بازجه ابى با اين 
مضمون نصب شذده بود: جلسه مطبوعاتى 


ستاد يادواره سردار ران و١٠١١‏ شهيد دشت 
أزادكان "وبالاى سر خانم خبرنكارنيزيارجه 


زردرنكى بهديوار كوبيده شده بود "شهداشمه 
محفل بشريتند " خانم بلند شد ومن روبرو 
حاج على ناصرى نشستم . قبل ازاينكه حرفى 
بزنم حاجى با خنده كفت: تمام جرائد استان 
رادعوت كرديم . جه برئامه ريزى كه 
نكرديم . بجه هاى رزمندهر زابهان ن جااور دم 
ابا كمك هم تاريخ آينده ابى كه قرار ات 
همين جرايد به آيندكان برسائند راباز كو كنيم 
كه متاسفانه بغير از شما - حديث - و روزان 


هيج روزنامه ابى خبرنكارش رانفرستاه ....” 


افى كرد. براى اينكه جو راعوض كنم بيرسيدم 
: محاد كازخود رايجة موقم أغاز كرد و جكونه 
شكل كرفت ؟ 

يادواره شهدائ دشت آزادكان 


اهواز خبر داد: 


سازمان شهرداريهاى كشور سيستم مكانيزه 
شهرسازى و نوسازى سازمان خدمات 
ى اهواز نيز براى بهره 
بردارى در جهار صد شهر كشور مورد 
استفاده قرار خواهد كرفت. 

حيدرى 


كامييوترى شهردار 3 


افزود: اين سيستم شامل 
موضوعاتى نظير شهر سازى و 
نوسازى2: صدور مجوز و 
سباخت, تمديد و اصلاح يروانه؛ صدور 


تروانه 
بايان كار مجوز تاسيس تاكسى 
سمر وحن »> استخرها 3 تاسيسات 
عمومى و اخذ عوارض سالانه نوسازى 
١‏ ز املااف مسكونى و وعوار رص أز كسية 


وى همحتين ١‏ واكذارء ى مطالعات 
/ ح حا فيء٠‏ و اآا عا 
م مم م ورى طلاعات و 


ارتباطات و به طور مشترك از طريق 
سازمان خدمات كامبيوترى كلان 
شهرهاى كشور به #تمانكار خبر داد و 
كفت: أر ين طر ح در حال حاضر ٠*در‏ ضد 
بيشرفقت ارك دارد و سهم شهردارى 
اهواز جهت سرمايه كذارى دراين بخش 


كارخود رااز دى ماه هشتاد ودو اغاز كرد. 
همانطور 1 مستحصر يد ب دواره زير 


مجمو عه ايست ت از كنكره سرداران و 7٠٠٠١‏ 
شهيد استان الست 


و١٠١٠١شهيد‏ دشت آزادكان را در 
اختيار خوانندكان قرار دهيد 

“ آماء ر شهداى رزمنده دشت آزا دكان 
0 شهيد و آمار شهداى زن دشت ازاد كان 
70 شهيد وآمار شهداى مرد 470 شهيد و 
همجنين آمار شهداى مفقودالاثر روستا 
ابوحميظه 05 شهيد و شهداى سه زوستاى 
كرخه نور /7شهيد 

- حاجى امار شهدا و مفقودين 
براى جنين منطقه ايى زيادنيست ؟ 

«ابله .:.بله ظبق آمارارائه شده در ابتداى 
قن آزادكان 
داشت كه ازاين جمعيت ٠٠١‏ ٠نفر‏ به درجه 
رفيع شهادت نائل شددند 

- يعنى آمارى در حدود ٠17‏ ( يى 
در صد) 


> دلة د رست أست و بااين 


تر جمعيد 


: اماردشت 


مدير كل فرهنك و ارشاد اسلامى خوزستان: 


فعاليت در حوزه علوم قرا نى راس برنامه هاى ارشاد است 


بالغ بر ٠٠‏ ميليون ريال اسّت 
2-1 با اشاره به اجراىق طرح 65 با 

همكارى شهردارى اهواز شركتهاى ابغاء 
كازو شركت توزيع نيروئى برق اهوازء 
مخابرات و سازمان مديريت و برنامه ريزى 
كفت: با به نتيجه رسيدن طرح ياد شده 
علاوه بر كسب موفقيت در حوزه1اموارد 
زير بنابى شهر اهواز نيز ساماندهى مى شود. 

وى كفت: با تهيه طرح 615 كليه 
موقعيت هاى شهرى مانند ساختمائهاء 
معابرء رودخانه, امكان عمومى: مذهبى» 
ادارى؛ تجارئ: فضاى سيز و ... به همرأه 
توصيفات كامل اين مكانها ان جملة طول: 
عرض و ارتفاع و ساير ويؤكيها از طريق 
كامبيوتر در اختيار متقاضيان قرار تجواهد 
كرق. 

وى افزود: مطالعات اوليه طرح 15 
انجام شده و يس از تحويل نقشه:ادارات و 
سازمانها بايد در قالب يى سيستم 
مشاركتى توصيفات خود را بر روى لايه 
هاى مربوط به حوزه خود بر روى سيستم 
منتقل كند. 


ديدار با مسئول يادواره سرداران و ١٠١اشهيد‏ دشت آزادكان 


ازاد كان بيشترين شهيد راداده ات كه براى 
اطمينان به بنياد شهيد نيز مراجعه كن . بعداز 
اين حاجى نتوانست اذامه دهد ... سكوت 
طولانى شد . نماز خوانديم . اولين سوال بعد 
از نماز رااين جنين مطرح كردم 

- حاجى از برنامه هايى كه ستاد 
اجرا كرذده است ؛ بكوئيد 

7 و ا‎ ١ 

همجنين اجلاسيه هويزه /77١/5/5/1/‏ كه ستاذ 
أنها را اجرا كرد 

- واز برنامه هاى آتيه ستاد ؟ 

“اجلاسيه شه رستان دشت ازاد كان كه 
قراراست در تاريخ 08 صورت بكيرد 
كه قبل از آن يك سرئ اجلاسيه هاق 
و مسانفات ورزشى اعم از خواهر وبرادرو 
نيز شب شعر عربى : خاطره و شبى باقرانو 
بربابى نمايشكاه خواهد بود 

- با تشكر از وقتى كه در اختبارمان 
كذاشتى 

“امن هم سر بلندى وسرافرازى جريده 
وزين شما رااز خداوند منان خواستارم 



























































بهره بردارى از يروزه 
' ميلياردى روشنايى معابر استان 

جندين بروزه روشنايى معابر در شهرهاى 
مختلف استان خوزستان با اعتبارى معادل /اميليارد 
و٠٠/ميليون‏ ريال به بهره بردارى رسيد. 

به ككزارش روابط عمومى شركت توزيع نيروق 
برق خحوزستان, اين طرحها در شهرهاى انديمشى. 
شادكان: ماهشهر: بندر أمام. شوش دائيال::أميديه» 
دزفول و دز آب.: مسجد سليمان و لالى: هويزه و 
ايذه انجام شده و در هفته دولت بهره بردارى از أنها 
اغاز سْيلة انست. 

براساس اين كزارش؛ احداث 15هزازو ٠7متر‏ 
شبكه و نصب 07٠١‏ اصله بايه تلسكوبى از جمله 
اقذامات شركت توزيع نيروى برق خوؤستان براى 
تامين هر ججه بيشتر روشنابى معابر در شهرهاى استان 
خحوزستان بوده اتيت 

همجنين جند طرح نيز به منظور تامين برق 
متقاضيان جديدء ب احداث /1هزار و ١١‏ متر شبكه 
فشار ضعيف و متوسط و نصب 007 دستكاه ترائس 
در شهرهاق مختلف در هفته دولت مورد بهره 
بردارئ قراز كرفته آست. 

كفتنى است طرحهاى تامين برق متقاضيان جديد 
در شهرهاى انديمشك والوار كرمسيرىء: روستاى 
اشكفت زرد باغملى. نقاط مختلف ماهشهرء 
دزفول: رامهرمز» روستاى شاكريه سوسنكرد, ايذه, 
شوشتره خرمشهرو أبادان افتتاح شده است. 


بركزارى آيين كراميداشت 

روز جانباز در فرماندراى اهواز 

به كزارش روابط عمومى فرماندارى اهواز 
مهتدسن فدعمئ فَرَمائْدَار شهرستان اهواز در آيين 
بزركداشت روز جانباز كه در محل اين فرماندارى 
بركزار كرديد خاطر نشان كرد تاريخ انقلاب 
شكوهمند ايران اسلامى مملو از بركهاى زريتى از 
ايثا ركريهاء جانبازيها و افتخار آفرينى مردم اين مرز 
و بوم است كه بخش قابل توجهى از أن را جانبازان 
رقم رده اثل. 

فرماندارى اهواز افزود سرافرازى وعزت امروز 
يران اسلامى مرهوناز جان كذشتكى ودلاوريهاى 
شهدا: جانيازآن وايثار كرانى است كه جَان ود رادر 
طبق اخلاص كذاشته و يا الكو قرار دادن مولايشان 
سرورسالار آزادكان جهان حضيرت امام حسين (ع) 
و علمدار باوفايش حضرت ابو الفضل العباس (ع» 
استقلال و سربلندى رابه وطن اسلامى هديه نمودند. 


كنتور هاى برق جهت كشف 

دستكارى بازرسى مى شود 
به كزارش روابط عمومى شركت توزيع نيروى 
برق اهواز با توجه به افزايش دستكارى لوازم اندازه 
كيرى در سطح شهر كروههاى بازبينى مجدد 
كنتورهاى مئصوبه در برق اهواز تشكيل شد. اين 
كزوهها كه زير أظ رفسم ت آزمايث كله كتتور فعاليت 
مينمايند قرار است كليه كنتورهاى اهواز را مجددا 
بررزسى و موارد دستكارى كنتور رابه مراجع قضائى 
ارجاع نمايد. براساس ماده 059 قانون مجازات 
اسلامى هر كاه محلى ياججيزى بر حسب امر مقامات 
صالح رسمى مهر يا بلمب شده باشد و كسى عالما و 
عامدا انها رابشكند يامحو نمايد يا عملى مرتكب شود 
كه در حكم محو ياشكستن يلمب تلقى شود مرتكب 





مدير كل فرهنك وارشاداسلامى خوزستان 
كفت: بأ توجه به محوريت مسجد در جأمعه 
اسلامى و نقش انكار تايذير أندر فرهنفق سازئى: 
خوشبختانه طى جند ماه كذشته شوراى 
فرهنكى مساجد و حسيئنيه هاى مسير كوت 
عبدالله, كوى علوى وزركان تشكيل شدهاست 
و درهمين راستا بسيارى از مشكلات مساجد 
اين نقاط حل كرديد و با توجه به جلسات 
مشتركى كه بااين شوراهاب ركزار كرديم كارهاى 
خوب ودرخورتوجهاى درمساجداين مناطق 
صورت خواهد كرفت. ومى توان اميدوار بود 
كه با تداوم اين فعاليت هاء در سامان بخشى به 
مسائل فرهنكى مناطق حاشيه شهر اهواز كام 
مهمى برداشته شود. 

بسى نخاسته افزود: طى ماه هاى كذشته: 
مقدمات تاسيس انجمن قرأن ونهج البلاغه استان 


وشعبات اندر شهرستان هاى ديخر نيز داير شود 
كه خ و شبختانه بخش عمده اى از كار تاكثون به 
اجرا درامده رت 

مدير كل فرهنك وارشاداسلامى خوزستان 
ضمن اشارهبه ب ركزارى همايش حاملان و حى 
ادامه داد: در فروردين ماه سال جارى همزمان با 
همايش جاملان وحى كه نا هدف كارشئاسى 
كردن فعاليت هاى قرانى: بررسى راه هاى نشر 
و ترويج فعاليت هاى قرانى با رويكرد زمينه 
سازى جهت نهادينه و هماهنك نمودن فعاليت 
هاى قرآنى بركزار شدء علاوه بر أغاز به كار 
زسمى انجمن قرآن و نهج البلاغه استانء از 
ييشكسوتان, اساتيد و فعالان اين حوزه تجليل 
و تكريم به عمل آمد واستقبال كم نظير شهروندان 
نشان دهنده ميزان علاقمندى و توجه مردم 
بززكوار استان به قرآن و علوم دينى است 

وى افزود: همجنين اداه كل طى شش ماه 
كذشته مبلغ يك ميليارد و سيصد ميليون ريال 
كمك نقدى به مساجد: حسينيه هاء يايكاه هاى 


فراهم وبس ازشناسابى نخبكان وفعالان عرضه 
0 رهاى اوليه انجام و مقرر كرديد 
ين انجمن در اهواز تشكيل كردد 


بخش مركزى! 
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تغييراث شركت توئل سازان ابذه (سهامى خاص )به شماره 447 طبق صورت جه مجيع عمدومى ويه طور فوق العاده و هينث مدي مدير 
اللاي بف بس كاده وماد ابروا" دا 1011 
بسمت رئيس هيات مديره وأقاى على شمن الله يسمت نالب رئيس إلى مدت دو سال التعخاب شدئد 
حن امضاء ارواق واسناد رسمى و قراردادها يا مدير عامل به تتهاى هبرا 7 
ايف بالوطترصي يع ييا 


صل كفيكب يعوو بمد مك عبن راضم 50 
ك0 جوى برك و ساختلاضر لسري دهي ”الك سل روا رس كور بي ير رك آكهى 
شمارء ...- تغييرات شركت نولل سازان ايذه (سهامى خاص )به يوست لرسال خواهشميد لست دستور 5 ست لم اف 


نور خوزستان 





نشر لزروزنامه حاوى أكهي لاشماره به بن اداره رسال نمائيد. ضيمنا جك شماره . به مبلغ ٠٠١‏ 
رونونت 


0 له امد 30 يوووا وف ا 


هاو ب ب لماوعل سباك :0 

؟-اداره مدترم دارثي ابل باتضمام مالياتى أرسال مى كردد. 

؟مادازه محرم كل نبت شركتهاى تهرار 

و ا 
وكبه يوسن رسال خواهشمند ف رمائهد أكهى دغير مر كزرا باهزيته ذيتقع يرلى ثبت ورفه يك نوبت در يكى ازروزئاب هاى كايرالاتتشار 
تابمه جاب و انتشارو وصول يروندء اعلام ك 


بسبيح و دار القرآن هادر سطح استان انجام داده 
است و در بخش تجهيزات كتابخانه اى نيز يك 
ميليارد و دويست و ينجاه ميليون ريال و بيش از 
٠‏ ٠ميليون‏ 


تحديد آكهى مناقصه 


اين شركت در نظر دارد عمليات نكهدارى و تعميرات تجهيزات قسمتهاى تاسيسات. نكبهدارى و تعميرات شبكه هاى 
توزيع آب صنعتى. نرم. آشاميدنى. آنش نشانى, هوا. اكسيزن. كاز و مخازن آب و انجام تزريقات شيميايى و لايروبى و 

نظافت كانال. مخازن و قسمتهاى مرتبط موضوع مناقصه و كاركاههاى تاسيسات بخش فولادسازى خود را بمدت ه سال 
از طريق مناقصه به يكى از شركتهائى كه داراى امكانات كافى. منابع انسانى مناسب. سوابق و تجارب مرتبط ميباشد با 
رعايت موارد ذيل واكذار نمايد. 


بسى خاسته در يايان كفت: ان شاء الله در ماه 
دراهوازو شهرستان ها خواهد شد. 


برق اهواز به اينكونه افراد هشدار ذاده امت كه ازدست 
زدن به وسايل اندازء كيرى منصوبه در محل اشتراكق 
جدا برهيز نمايئد تا كرفتار عواقب أن نشوند. 
















ويا( 1-3 * إى . ١]‏ . 
زو رقرانه شاي ومع لغيه 


نوبت اول 
شماره 4م0177 















تاريخ دريافت تاريخ تحويل ياكات 


5 /عه/ؤامم| اانارعه رهام 


“لذ كيه دواكليان 3 كار متايه دو كدح ل 9 ريل 01للزالق ١!‏ بين ار كسب الطلاهات با لزاه امل ومني وريز 
مبلغ 1٠١/٠٠١‏ ريال (غير قابل استراد) بحساب جارى 1 بانى صادرات شعيه مجتمع فولاد اهواز با كد 8417 و يا به حساب 
جارى 1888 بانى ملى شعبه مجتمع فولاد اهواز با كد 817ء در ساعات ادارى جهت دريافت اسناد مناقصه به آدرس اهواز 
- كيلومتر ٠١‏ جاده اهواز - بندر امام خمينى شركت فولاد خوزستان - واحد خريد خدمات - قراردادهاى خدمات فنى 
(تلفن 177 ١21١-97‏ و دورنكار ٠21١-7979/91217‏ يا سايت ؟1. 6562| |الالالالالا) مراجعه فرمايتد. 


روابط عمومى شركت فولاد خوزستان 


ضمائتنامه بانكى / جك 
به يكى از حسابهاى ذيل 










مه ورمه بارع نر 


9 رورس 
































و اموز 51 ٍ 


ترجمه : موت باوى! 
نمى دانم كدام شير باك خورده ابي>, 
تلأصيه كرده اسيت تارمان ن بيكانه' الب ركام و نويسند 
كرب تيون فرينسوى الجزائر ثر الاضل رامطالعه 


0 
رمان د او 
ليا نبرد. ان لم يدهب كن اين 













جين ر 


ع د ل 





لودردسر خاورميانه رابه مردمش واكذاردو آن 

كلخ واستار قرانت نوشنته هاى كامو شده است 

اين نتيجه رسييده است كه بوش نياز مبرمى به ان: 
11 بخاطراين است كه تشابهئبين 


افكار آقاى 7 الاب اكزيشقائبساليستى وجود 
دارد و فل عه ملاكرؤواو رااز انزواى سياسى نجات 


تجواهد داد. يس رتيل خود رز |از همه جيز خخالى ١١‏ 
تاخود رادر كتابهاى كامو بيايد .وبار ديكر دنيا 
أمويسم كونه أداره كتل.... زيرانه ادبيات الكليسى ل 
زائر امريكابى در اين واذى به دادش تخواهد رسيد 
أياشياست اود ركيتى بسان تراؤدى "متَيْريف"جوان 
بيست . در أن افساته رب النوعى به د 
دكى رابرسر قله كوهى برساند ور 
ارد كدر ران 7 امه كوم 
#تكرار عمل خود كرد وبا: رعياد ا 1 
أبد داستان بدي: ن كوه اذام 9017 يشايا 
اخواستة باشدذ كه به رئيسن بي م 
يكراريست و اشتباهاتش در همه جا هماهايند كم 


هستند . همان كار اشتباه را در جاى ديكر وباز هأ 
بضشبورت اشنياء اجام م كد . 31 11 
لأردسرهاى بى بايانى بوجود أورده است ٠‏ كه كرم 
١‏ صى دست اوسبت - شايد - 












ج 


و آبإأخوا كه (يت كهيكويد كه اوهمان ديكتانونه 
أكاليكرلا| فيكعم. بأأين تفاوت كه كاليك ولا 
دإكناتو رالود ميليون شخص حكمرانو] 

فى كرد . درعوا كاليكولاى امريكايئ دنيا ابأ 
شعارهاى صلح.و دوستى مى لرزائد . كاليكو لاى | 
روهانى قطره ايست نزد نوع امريكاى اش 
ا كه اديب فرإنسوى هما 
أذ ل : 





كرد آي طعم تلت دنيا زاأقاقة بوشن 
؟اميدوارم كه بشواوا 





ويا اصلا اقانى#بوش خحودشان بى طعم و بئ 
مفنى است همجون تمام ديكتاتو رهاى تاريخ كةٍ 
يوت يفي هاى ود كمترآز زادمردند و بيشتردن 


7 


اند انجه را كه از خواندن كتابهاى كافو؟ 


0 ان هاى كهل كتنيه و 


00 رف للد ياد تكواممد را 





يرى هاى كوجك موفقيت من 
زهره اصغرى بور 
سبرش دوران رفت ..عينك كائوجوئى خود را 
از زوق جشمانش برداشت. وان روى تلى ازكتاب 
هاى)؛درشئق اطرآفش كه شكلى هلال كون بخود 


كرفته ؛ كذاززد ... با انكشت اشاره و سبابه اش به 
كو شه جشمانش فشارأوره . سيس كف دستانش را 
روئ حجللمهانش كذاشت . همه جا تاريى شد. 
اولين حَبَرَى كه بعد أز بستن جشمهايش يسويش 
هجوم آورة عكس سياه وسفيدى است كه متعلق به 
يدر مرحومش بود .. حجالت حزئى بدو دست داد . 
ياد آمد كهابه يدرش قول دادة بود كه در كنكور 
موفق شود . بااإخود انديشيد ممكن اننت نتوائد كه 
بيمائش وفا كند.. .. دردى توى باق حبش حيش بيحيد 
.كفا وستائش رااز جلوى جشمانش . برداشت ويا 
شتاب أنهارا باز كرد . با دستان لرزان عينكش را 
روئ حشمانش اكاشت . سرش را خم كرد نكاهى 
به سأة فق باى حب محود انداخنت . مورجه فرهمز ريزى 
به كوشت 
مانددش رادريوست يباى هذ ختر فزو كرده بود . دسبت 
د يي راهل داد 
الف - > 007 م سينا 
شام . بختاظر التنترس اذ كاشقش روي قالى يكين 
عد | عر أشي عردتد. مور فاك دان 
بليد شد . به سمث ينجرء حركت كرد . بئجره يراز 
ستاره شده بود . از ينجره به انتهاى خميابان كه 
درتاريكى فرو رفته جشم دوخت . سرش :را 
جرخاند . حس كرد كيه لازم است كه يك بار ديكر 
نكاه كنذ ...سرش رانيه علامت تصديق تكان ذاد 
سين نكاهى به كتابها كرد . سبس تبسمى كرد... 


نا جسيبيدة بود. مورحّه دهان حتكال 


هذا 


1177 م 11127 خر 


حكونه فرزندانمان را از بيمارى قلبى 
و سكيه مخزى محافظت كنم 





شما نمى توائيد برخى از عوامل 
خطر آفرين بروز حمله قلبى و سكته 
مغزى همجول سن» جنئسن» بزاد» بيشيّنه 
يزشكئ خانوآد كى و ... رامهار كنيد ولى 
قادريد برخحى غوامل آن راغهار درمان 
واز انها بيشكبرئ كنيد. 

بيمارى قلبى و سكته مغزى به تربيت 
كشنده هاى رتبه باللاى مرك و مير و 
عامل عمده معلوليت به شماواهى آيند. 
اينكونه بيماريهاء در صورت دكركون 
تشدن غادات.زيت بز زكالان و 
خردسالانء مشكل عظيم ترى براى 
تسلهاى بعد قراهم خواهند أورد. 
تخقيقات انجام شدة در امَربكا نشان 
بدهنزل كه 

“*اتنها 77 دز صد افراة هفته اى هيار 


به مدت.+7دقيقه يا بيشتر در فعاليتهاى 
شديد شركت مى كدئله 

34 هيران فثار حون عغولء.ءو/ع؟ 
كردك بيشتر از حد معمولا 


* مقدار كلسترول خون نزديك به 
كودى بالاتر از حد طبيعى 


“اروزانه نزديك به 161510 ميليون 
كودكى در معرض خطر دود مستقيم 
سيكار قرار دازئك. 

“اروزانه حدود 7٠٠١‏ جِوانَ شروع 
به سيكار كشيدن مى كنند. 

* نزديك به © ميليون كودى غ/١‏ 
ساله اضافه وزنَ دارند 

جكونه مى توانيم به كود كانمان 
كمى كنيه؟ 

شما به عنوان يدر و مادر مى توانيد 
جه در حال و جةاذر أينده در تندرستى 
باشيد تصنت 

شير زنذكى 
ا 1 دهبيد 

« غذابى مصرف كنيد كه حجربى 
اشباع شده وكلسترول كمى دارئد 

“* به فعاليتهاى متظم جسمى 
بير دازيد. 

“ بر فشارى خحون را مهار كنيد 

“ا از استعمال دخاتيات خوددارى 


فرزندتان نمش داشته 


انكهيا2 جه به موارد زير 
رمق : وار رك 


ورزيد. 

در ضمن مى توانيد با عنايت به 
عوامل خطر أفريئى كه تغيير ياقتنى اند 
به كمكى بجه ها شناختهااز ابتلاى انان 
به بيعازى قلبى و سكته مغزى 
جل وكيرى كنيد برخي ازعوامل ياد شلاة 


در دوران كودكى أغار زهىا!شوند و 
معمولا تغبير عاذت در خره صالى أسانتر 


ان. بز زكسالى اشت: 

كداميك از عوامل خظر ساز موثر ذر 
بروز بيمارى قلبى و سكته مغزئى در 
كود كانمان رامى توانيم تغيير دهيم؟ 

برخى از عوامل خطر آفرين بروز 
حمله قلبى و سكته مغزى وا نمى شود 
مهار كرد ولى قادريد عوامل زيررا 
مهارء درمان واز أنها يبشكيرى كنيد. 

منظور از بيمارى قلد اين است كه 
بدن هورمون انسولين توليد نككرذه سيت 
يابه أن واكنش نشان نميداهد: 

شمار عوامل أن دن خرد سالان و 
بزركسالان 
به انسولين نياز دارد تا مواد قندى»: 
نشاسته اى و غيره را به نيرو (انرزى) 
تبديل كند. مقدار كلوكز (قيد خون) 
مبتلايان به همرض قبد و طرز 
نابهنجارى فراوان است كة اكر 
درمان نشود به بيماريهاى حادى 
مانند امراض ركى و قلبى منتهى فى 
5-0 


يكى اوْ دلايل اين است كه بيمارق 


روبه فزونى اسبت. بدن 


را مبتلا مى سازد در صورتيكه كودق 
مرض قنذ داشت: 

« از طريق أزمايشهائ منزتب 
0 كيك 15 

ى همكارى با د يزرشكى» عادات 

للا كردارا ل ل 010 
متعادل زذككة دآ ريد وروزامرتبا به ورزش 
واداريد. 

* نظر يزشكىك 


5-001 : 
را درباره مصرف 










أنها ظاهرا خوب و تندرست به نظر مى 
حاليكه احتمال 


آبتد در دارد فشار 
خحونى بوده و خخحود بى خبر باشئد يثابراين 
لازماست 

هر سال فشار خون فرزندتان توسط 
شك أندازء كيرى شود. 

مصرف سيكار و توتون: 

سيكار 1-3 كشى كودكانو نوجوانان د 
بسيارى از كشورها شكل عمداة 
بهداشت عمومى شهر ده مى شود 0/ادر 
صذد عل بروز بيمارئ ركهاى (تاجى) 


لبي - ٠‏ أن ان +2 


كودكان و مخصوصا شيرخواران كه يدر يا 
مادر سيكارى دارند فيمشتر ان د يكران به 
بيماريباى ريؤى مانقد النباب نايزه هاو 
ذات الريه دجار مى شو ند و احتمالا به 
دشوارى تنفسى (آسم) كرفتار مى كردند 


فشبار خون زياد كه به آنْ برفشارى 
خون هم كفته مى شود باعث هى كردد كه 
قلب بيشتر از حد 'معمول كار كند. اين 
مسئله مربوط به تنيد كى؛ عصبيت يا بيش 
فعالى وفزون كارى فردنيست. امكان دارد 
فرزنئد شما در عين أرامش و أسودة 
خاطرى» فشار خونى هم باشد. در 
صوزتيكه عضوى ازابدن خوب كار نكنا 
ممكن است جنين عارضه أى رخ بلمايد. 
كودكان شير خوارهمازاين قاعده مستد: 
- _ :9 

وجود امراضض كليدى يا بديد آمدن 
توده اى در غده فوق كليوى: ممكن 
است به بر فشارى خون بينجامدل. جه 
بَتَنَاآنٍ 
كه عضوى از بدنشان خوب كار نكند. 


ن عا رضه به كسائق هم روى أورد 


بطور معمول اندازه فشار خون بجه 
هاى ضربه بيشتر از ديكران است. فشار 
خون داشتن ممكن إست ارثى هم باشد. 
در بجه هاى مبتلا به يرفشا 
قاعدتا نشانه:هايى أز اين بابت نيست. 


ديه 
زان 


توجوانان أسكت: لاسحمنناك 


ين 
دخانيات باشد. مردم هر جه زودتر 
سيكار به لب بككيرند در أينده خطر بيش 
ترى أنها را تهديد مى كند. مدام در 
معرض دود سيكار ديكران قرار كرفتن 
مشكل يزركى اسث 

كود كان و مخصوصا شير خواران كه 
بدر يا مادر سيكارى دارئد بيشتر از 
ديكران به بيماريهاى ريوى مائئد 
التهاب نايزه ها و ذات الريه دجار مى 
شوند و احتمالاننه دشوارى تنفسئ 
(اسم) كرفتاز عى ا دند. 

از انها كه 
ميكرب توسط يدر 


سرفه كردن و انتشار 
ان ومادران لاض 
بيشتر است از همين روى احتمال ابتلاى 
بجه هاء ى آثانَ به امراض هر بوط به سيثه 
افزون تراست بثابراين: 

“ابا سيكار نكشيدن سر مشق خوبى 
براى فرزندانتان باشيد. 

* اك رهم سيككار مى كشيد دوروبر 
آثها نمائيد. 

*براى ترك سبيكار به خاطر خحوديا 
فرزندانتان از ديكران يارئ بجوئيد. 


جبار شنيه1/شبهريور ه4١‏ سم شعيان ذف ١‏ هق- شماره47 





تهيه: اميره عباسيان يور 


“ا به محض اينكه دست از سيكار 
برمى.واريد خطر بيمارى قلبى و سكته 
مغزى تان كاهش مى يابد اين خطره: به 
موقع خحودهء تمريبا همان قدر مى شود 
كه كويى اصلا لب به سيكار نزده ايد. 

ىق حخركتئى جسمى 

سالم نكله داشتن بحه ها كمى ع 
كند كه شماوزنء كلسترول خونء مرض 
قند و جاقى آنان رامهار كنيد.واين عمل 
در كاستن از ميزان فشار خون و خطر 
سكته مغزى موثر است 

براى تقليل خطر: حتما نبايد بجه ها 
ورزشكار باشند. تمامى بجه هاى 0 
سال به بالا بايستى روزانة دست كم 7٠١‏ 
دقبقه فعاليت متعادل ها همجون نياده 
روى يا دوجرخه سوارى داشته باشند 
و جداقل هفته 
اعمال سخت جسمانى بيردازند. 


ا ل 


اى ” تا “روز بايد به 


اكر فرزندتان تخركى ئذاشته 
وادارش كنيد شروع كارش با ٠١١‏ دقيقه 
باقنّد ويس اضافة: شود واز ساعات 
بى تحركى اش مانند زمانى كه صرف 
تماشاى تلويزيونى مى كند كم كنيد. 
بازيهاى كامبيوترى را نيز با فاصله 
انجام دهل. 

كلسترول بيش از اندازه: 

كلسترول ماده اى ثرم و شبيه جربى 
است كه در خون ويافته هاى (سلولهاى) 
بدن يافت هى شود. مقدار زياد از حد 
كلسترول بد يا زيان باز در ديواره هاى 
شريان انه :نسيل اده :سيب افرايش 
انباثت يلاى مى كردد و خطر بره 
بيمارى و حمله قلبى را مى 
ديكرء كلسترول خوب يأ مفيد است كه 
مقادير زياد آن خطر مرض و حمله 


زي 


أف: ارد 
فزايد نوع 


قلبى را مى كاهد و بر اثر آن كلسترول 
مازاد به كبد بركشته و از بدن دفع مى 
شود. 

ذكر نكته اى دربارهة بجه هاى "سال 
و بيشتر ضبرورى است و أن اين كه بايد 
مقدار جر بى اشباع شدذهة ايئان را مرحا_ ود 

* 5 11 2 . . : - 
سازيم تا مجموع كالرئى شان بين 7 ثا 
١‏ در صد باشد و مقدار كلترولشان به 
كمتر از ٠٠١‏ ميلى كرم برسد. 

در صورتيكه حمله قلبى يا درمان 
بيمارى زكهاى تغذيه كنئده قلب قبل 
از سن 00 سالكى در خخانواده شما سابقه 
داشته انيت تسبت به أزمايش كلسعرول 
حون فرزندتان اقذام كنيد. 

جاقى و اضافه وزن: 

اكر فرزند شهاب 
استث ينزشى مى نوا ضمن تنظيم 
برئامه غدائى به تدريج وَرَن طسيع را 
بهاو بر كردانل. بهتر ابم ن اسست اكه از مقدار 
غذاى مصرفى وى كاسته. فعاليت 
جسمانى اش را افزايش دهيد. 

دقت كنيد كه هر نوع تغييرات غذايي 
به تدريج صورت كيرد ثه يكباره بايد 


يطب بيشتر از حد حاق 


دانبت كه قطع مؤاد غذاتى:ضرورى: 
به بجه لطمه ميزئد بنابراين دك ركونيهابى 
كه در برنامه غذابى اش انجام مى بديرد 
بايد با نظر يرشك باشد و تا سر حد 
امكان بشتيبان و مشوق كود كتان باشيد. 

خوردن شكلات وابسنَتنى و ... بيش 
از د لازم زيان أور ابت ولى كوذى 
رااز خوردن أنها منعانكفيد زيرا نتيجه 
عكس ميدهد واز نظر روحى وروانى 
سيب هر لوند: 

با فرزندتان ماتئد يى بيمار رفتار 
نكنيد بلكه أصول صحيح تغذيه و 
سلامتى را عملا به أو اموزش دهيد و 
براى اين كار بايستى فرزند به اجراى 
برنامه و ادامه آن علاقه مند باشد. 
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1 0 ا " كه ١ ٠‏ 
0 / ل م 

. 2 9 1 !/ 

ل ياى راس خحوة ر ورد كك 

هار ربايه فلزى دراز كرد 0 40 

إز جهاريايه كذاشت . سيس 4 ن حو اظطورى ١‏ 

: اشت تابتوائد بافشار باجهاربايه رااز زأير باى | 

مد رها كند سرش رابلند كرد مرد را ديد #فلهينأ 


بؤيايش خيره شذه است . قطرات عرق بيشانى وار د 






خرن مورك تع بايث مبكمر د صريع| 
ست اريت خبود را بلند كرد و و عرق صورتث 
ارابصل, ر تا القوداكاء با آست, حق لباب ن مغتوي أل 


باك إكند ودمي كه سر وصدايشان همجون 
زتبو لق ددا جشم ذوخدت. ياذ روّىق 
افتاد كه با ن لقو د يرهمين بل ادؤى آشناشد. 


# موتورسوارى كيف د ستى اش را قاييد و ارا ؛ 
ججند مترى كشاند ٠زناز‏ ترسر م 0 
كلم كرده. ابتدااسكندزى خورد. سيسر ن تعادلضش رآار 1 
داست داد و باصورت به زمين خورد 23 و انه 
به طرفش دراز شد ٠‏ نكاهى به دست كرد ها در 
ست دستمالى ديد . دستمالرا كرفت وبا ال 
راباك كرد , مرد بطرى آب"نا 











روى صورتش 
: امي ا 
2 الوا حت مره بدك لنت لنت 00# 


يبأده رو رساند . نمى دانست جه كند تهام يولش ر 





قر كيف دستى| ش كذاشتة بود يو 1 
الؤستاد همآن مرد بود .مرد دستش رابه بالا و بائين| 
كر "خانم بيا شما رو به نيمار رستان برسونم 5510595 
لش زابه علامت نفى تكان داد. 1 
: يس حا حدبؤل بكذاريد شمارو بخونتون برسونم ١‏ 
9 دن مردد ماند/ مود خند يل : 'اشيَكال ندارهة كرايهاز 
1 + ا 3 
أ 4 هلد كمى مكث كرد : راستى 
مسافر هم مؤزنم || 
صضداء ى اللدداك رايا 
شنونده ها مى فليا او راابه خخود أورد. زن به 1 
رافش نكاهى اندّاخت . آرزو كرد كه بجاى ايتكه | 
اينْجا باشد الآن كثار ساحل كارون مى نشست وبه| 
خركت بلم ها ... امواج ... صداى برندكآن كوش 
مبى داد خانم كجا مى رسى 5 “مرةاداشت 
ون نكاه مى كرد . زن داشت لباسهائى خاكى اش را 
تكانة مى داد .با شد ن نداى عرد جنيك لز كار 
اكشيد. نكاهى به مرد كرد . “ جلو ...جلوترررر . 
اعد نتيوالاك جان بخاط رب رخور ردنازمي 


كه داشت جرم مرة زا به 


ت أز آيله به 






0 نه يرون ماش شب ينم 5 
0 [مم | 
سكوت كوينده جزت زن ل 0 
شرجى باعت شده بود كه عرق :تبر ب 
حلقه دار رابه كردن مجا ١‏ 
خطوط سفيد عرق مث ررق لباس 
سرباز ]شكال هندسى بى قاعدهة اق ساخته بود .. 
زن باخنده كفت: ككاث نموا اين ةا الى 
رااز جيب ببراهنش در أورد. 
رادراز زكرد يولى رابه مردفروشئده داد و[ 
ادس لكر سا ند يا زاازمرد كرفت زن ومردا| 
بل طرف ساحل كارون به حركت افتادئد. يكى ازأ 
إلاندويجها را به زن داد: “اكه :سوا رنمى شدى || 
فيجوقت عروسى نمى كردم “حتى اكه كيف زتى | 
رويدزدن و بخاطربى بولى مجبور شه با توسوارشه 
..؟! مرد به غروب ختورشيد كه بشت ستيلوانطرف 
: يثهان مى شد خيره شد شانه هايش را 
قوابى به زن نداد.... 





اشدم” . مرد دستشضشس 


1 آن 
؟ سا 












كان دادما ١‏ 
انكاه مئ كرد. شايد بغيراز| 
1 نه زن نكاه كرد ياد غروبىاأ 
اك رضم ل كارون ديده بود كه! 
كرَدندِ واهى خخنديدند. موتورأ| 
ع نود رامتو فقي كرو به دوا ستّش نكاهى انداخت 
جشمكى زد. جاقوى خود راد رآورد و به ظرف زن | 
مرد يج ركت كرد. دوستش موتور راروشن نكاه داشت. 
به جاقوى درون دست رفيقش كه در ان نور اندى 
غروب نقره كون بنظر مى رسيد. خيره شد. مرد جاقو , 
(إذرهواتكانداد و به طرف كيف دستى زن اشارهابى | 
كرد. شوهر زن با مرد جاقوداردر كيرد صداى| 
بلند شد حاقو خونين شد. صذاة ١‏ 
شد. شوهرزن روى زمين افتاد وبا 
د را كرفت. رن داد وفقان كرد جوان 
دوبه طرف موتوردويد. ماموران باد 
تور راكاز داد. مرد حاقودار نتوانست”سوا 
اى شليكى بلندٍ شد. مزد جاقودارروى ز 
د توى بايش يبجيد, زخمى شد موتور با | 
تاريكى كم شل مرد ياد كار مبابفش جريانافتاد كه 
نه توانست راحت جان سبالم بدر ببرد. آنهم در 
تأدرى در روز زوشن كيفف أن زن راقابيد ودررفت| 
ران بالاءي» ش ايستادند مرد به باق زخحمى تكاهى 
از جا فييك تفنك جوى خحون تشكيل شد ... 
1 جى خخسيته اش كرد. قطرات عرق از 
نش افتاد. 0 انسبت عرقاز جشهانش 
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رئيس شوراى اسلامى شهر اهواز در مراسم كلنك زنى جاده ساحل شرفى كارون حدفاصل يل ينجم نا يل ششم 





4 


به همبت شورائى اسلا مى شهر و ججهت سهوكت در تردد سلاكنان 
رقع مشكلات ترافيكى احداث كتيم : 


قمدق!؛ الا - 
- م و ”7- يوون 


شهردارى اهواز و با حضور رنيس و 
اا شوراى اسلامى شهر ؛ شهردار 


: الي 3 ء ]|. م 6قنءع . 2 1 - ىف 


- 


از ساكئان كخوى مشعلى : كنرك حاده هأ ١١‏ سوق برحى ا اتجاد شل 


هة 1 . وج 3 ١‏ |1 | 0 
سسم به ز مين زذع سل . ممه هو , حير لممم 


شهر اهواز اكفت: كمتر كسى كمان من كرد بر و ره حياو وظايف و.مخدء: ده فعاليت 
6 ل 52 505 


وو + ل يذ ابن ار اب 


: 


أبء ب وه ب تو جه به متكلءت عديده اح سا مان" خدمات موتورق تفنسست اها بأ 


ني - اهنا نا توجه به ظرفيت بالاى اين 








موققى صدايم برهو وزه هاي مهعى را 


1 ارنكه انء+ 
كرد : علبرعم اينكه اين 


ا . ا 0-١‏ 6 ا مالا 
, نز" هه 8ه 2 
سياحتى محجذدوده بل تعجم نا 0 سسجم رز : برورء تو سط اس ١‏ ساومان جر 


رائيسن شوزاىق أاسبللامى شهر 2 تراقيَِى رفع شد ادر جالكه تمام فعاليت 
احداث اين حادو .را در روبق بخسشيدل 000 صذا و تبليعٌ اسث 


معضضيهه وي 51 0-6 مغركاك" اه 


بن بيام به كوش مردم برسال 


ا ال تَ ن عى كنيم اين | 
مبححا و ذه يادشله مثمر ثمر داثست واظهار كه 2 سطح شهر كاردابى صورت كرفته 
2 آء ١‏ ون 1 - 1+] 

اميدوارى كرد اثار ء نتايج اين بروره و شنوراى شهر اهواز معتدر ان و توانايى 
0000 عايل سا كناق ات قتطفهة هو 5" انيحام: كاء . [ادادد:. 
٠:‏ آي 7 ى _ > ليا اي . اب ابن ا 

قمنداربغرى اقزود؛ در شوراى شهر 0 
دوم طبق تصعماتة ا تخاذ شده ارائه خاباتهاخ كوى مشعلى اظهار اميدوارى 


خدمات به مناطق 6 3 اولويت كرد خدمات 


ابن 


, 1 172 و . ١‏ 
برئامه هاى شورا فر ر ثذرهفت فساو در باك همجنان تاداوم داشده باشك . 
"٠‏ . و . 
جارى نيز با 8 راى بروزه هاى سيد ناصر موسوى عضو ديخر شوراى 
فزوة تاغت در قسريةه م ركزى شهر در شهر اهوا 52 مو ب د ذلك تلاس شاى 


له + »| > اء 1 8 اللب ”5‏ 2 0 1 ص - 0 - ًَ 
تلاشيم تا نيازهاى اين نفظه از شهر را شوراى شهرو شهردارى اهواز جهت رفع 


قمندار غزى رئيس شوراى اسلامى شهر اهواز: 
احداث ابن جاده در رونق يخشيدن بيه مدذطقه و كاهش 
مشكلات قرافيكى مثمر ثمر است و اميدوارم آثار و نتايج 
ابن يروزه يزودى عايد ساكنان منطقه كوى مشعلى شود 


ى اظهار اميدواوى كرا انتهاى نال 
لا مد ينال 


نشتكلات شه وندان كفت :!ز اخملةن ناعه 
انى. - ا . هن 
هاى شوراى شهر أهواز فراهم تمودن 
امكانات رفاهئ واشهرى برائى ساكنان 
مناطق شهر است كه با اجراى يروره هاى 


2 


نيازمند أسفالت اهتقد رقع شود . متغدد در سطح شهر اميدواريم مشكلات 


غزى همجنثين با اشاره به احداث يل شهر اهواز در زميئه هاى مختلف رفع شود 


4 


+ بالسل1' 1 ١‏ 5 6 _- 
يسيم 3 فشر , ان در كافش ترأفيى منصعه 


كوى مشعلى ور آخر لت 11 حداث بل 
ا ل ادارات همكام ب شهِر دا, رى اهواز 


وى أفؤود: امبد» > مس 


سيد ناصر موسوى عضو شوراى اسلامى شهر اهواز : 
از حمله برنامه هاى شوراى شبر وشبردارى اهواز فراهم 
نمودن امكانات رفاهى و شبرى شبروندان است كه با اجراى 
اهواز در زمينه هاى مختلف رفع شود 
: با احداث بل 'نهم بخحش زيادى از اجراى بروزههاى عمراتى و رفاهى جهتٍ 
مشكلات _ترافيكى شهر اهواز زقع رفع مشكللات شهروندان بيكوشند . 
نا در آدامه أب ن مرأسم هد بر عامل ساز مان 
وى با تقل 3 خدمات موتورى شهرادار ى اهواز نيز با 
و رانندكى استان خموؤستثان ر خمصوصض اشارء به احخداث "جاده ساحا ل شرقى كا 


تلاش 0 شهرد رى + 
مود 57> عه محروم ياد كرد و كفت: 


35 
( 
1 


حول فا صا با نتحوحوي تا نا سيسة 1 7 
يا 2# 9« »> | دأ ]| ت” 
كورى مشعلى به عتوان يحى اد هنا طق 


در تلاشيم بااجزاى 


مديرعامل سازمان خدمات موتورى شهردارى اهواز : 
اميدوارم احداث جاده سياحتى حدفاصل مجتمع 
و ببره بردارى برسد و به قولى كه به شبروندان 
داده بوديم جامعه عمل بيوشائيم 
أعالام كرد كر ده مال قذشكه به اندازهءه دو اين بروزه بخسشى 1 مشكلات ساكنان اين 
سال فعاليت شوواق شهر دوم كار انجاءغ منطقه را رفع نمائيم. 
عدنان غرزّى كفت: جاده سياحتى 

حدفاضل بل كتوم تااكل يبجع نا ل د عند 
بيشرفت فيزيكى توسط سازمان خدمات 


مى شد در حال حاضر در زميبه تزافيى با 
مشكل مواجه بوديم. 

زئم]س شوراى اسلامى شهنر اهواز 
كفت: در طول دو سال:اخير مشكلات موتورى مرّاحل خوبى راطى مى كيد و اين 


0 


دويست تقفظه.از شهر اهواز در زمينه. بيرورةاز عملكرد هاى به ياؤكار ماندذة دوره 


أهواز ذر تال جار دراه ا 


انجام امور خخدهاتى در شش منطعه 
١ . . 0 . 3‏ - اه 
هي أشى | 3 بجحت سد ى, ١‏ لفعالامبمست هشهاى 
١ 2" ٠.‏ 0 - 5 . 5 
سار همان ختدمات جمودءو رى شهدردارىق 


آه 1 ف ئش ]1 0 ١‏ ىع 
10 9 - عا إى ب 5*2 2 ١"سرييةا‏ 0 إلى اله 


شهروبدآن قو ل مى دهيم تااواسظ نيمه 
| 


11 
دوم سال جارى ثيز طرح مكانيز سوال 


إر- د اا إ ١‏ 
حول هارت شهرى راا مه مر عله عجر 


تابايان سال جارى كليه خيابانهاى خاكى 





دراأوريم. 

وى اظهار اميدوارى كرة احداث جاده 
سياحتى حد فاصل مجتمع سياحتى تا يل 
هشتم ظرف مدت هقتاد روز به افتتاح و هبر ه 


بردا رق برسد وابه قولى كه كه به شهر و ندإن داده 


بودنم جامعه عما لوو سايمة ٠:‏ 
كيرا ©»>”|) يبا 1ك 


. ا ١‏ : 0 1 1 آل 
فاصل تل. سجم نا و سسم دنر 0 قازهء 
1 


نكا 
» 1 ما | 
ديل ستو لفل عفتد: فازضوع] ا 
تأ نأ يتجم كه أجرا كرديد و از با ينجم تا 
0 كيلومتر احداآث مى 


7 6م 6 

نا سسيسم ليه تشوان 

| لم 1" 7 
- 








